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VOORWOORD

Van de redactie

Voor u ligt het Driespan van SEPTEMBER 2023.

H et Driespan is het huisblad Krijgt u het Driespan niet, maar
van Zorgfederatie Oldenzaal heeft u toch belangstelling?
en vertegenwoordigt onze drie Dan kunt u zich hiervoor

organisatieonderdelen: Scholtenhof, opgeven via telefoonnummer:
Mariahof enThuiszorg. De aanleun- 0541-513433 of via e-mail:
complexen De Potskamp, De driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.
Grevinkhof en Scholtendijk horen

bij Scholtenhof en De Beatrix Wij wensen u veel leesplezier in dit
hoort bij Mariahof. Cliénten, Driespan.

relaties en belangstellenden

ontvangen het blad. Redactie Driespan

Digitaal

Het Driespan is ook digitaal te
lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Driespan wordt uitgegeven door Thuiszorg. Of mail naar: Redactie
Zorgfederatie Oldenzaal driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl Zorgfederatie Oldenzaal
Locatie Mariahof T. 0541- 5132 74 www.zorgfederatieoldenzaal.nl
Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33 Correspondentieadres
Zorgfederatie Oldenzaal Druk
Insturen kopij Postbus 5004 Drukkerij Lotgerink
Kopij voor de 10 van de maand 7570 GA Oldenzaal
inleveren bij de receptie Scholtenhof Vormgeving en realisatie

of Mariahof. Cliénten thuiszorg kunnen De redactie behoudt zich het recht voor Geen Blad voor de Mond B.V.

de kopij meegeven aan de medewerker artikelen te weigeren of in te korten. www.gbvdm.nl
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GEDICHT

Oatmorsken hef zien mooie pleintje
en Ossel ziene Stenderkas.

In Hoksebargn doar spolt ze treintje
en Buurse hef zien Bommelas.

en zoo is oavera wa wat,

meer t mooiste hef de Boeskoolstad...

Juweel vanTweante. Oaldn Griezn.
Ik heb oe a keand as klean keend.
lej zolt de leu de weg nog wiezn
as wiej der allang ich meer bint.

lej hebt Bomn Beernd nog metmaakt,
Napoleon en Hutn Kloas,

iej bint oewn oaldn kop nich kwietraakt
in al t gedoonder en geroas.

Al oew’ bezetters bi'j weer kwiet,

iej beiert weer in vredestied...

Juweel vanTweante. Oldn Griezn.
Ik heb oe a keand as klean keend.
lej zolt de leu de weg nog wiezn
as wiej der allang nich meer
bint.

Gedicht van
Willem

-‘-_F-_--_---__—-___'—,.____. o —
Wilmink
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien
en terugkijken

Beste mensen,

De zomer zit er weer op, en terwijl ik dit schrijf heb ik mijn vakantie

nog voor de boeg. Een fijn vooruitzicht gezien het weer en de hectiek

van de afgelopen weken.

llereerst maar mijn onvrede over het

weer. Hoe mooi was het dit voorjaar
en hoe nat is het in deze zomerperiode. De
enige troost die ik eruit put, is dat we dit
jaar geen last hebben van de gevolgen van
droogte door de hitte. Ach ja, het is maar
net hoe je ernaar kijkt.

Een ander punt waarover ik de afgelopen
weken mijn onvrede heb geuit, zijn de
aangekondigde tariefkortingen door de
overheid en het inkoopbeleid van het
zorgkantoor. Samen met mijn collega-
bestuurders uit de regio hebben we
aandacht gevraagd voor de gevolgen van
dit beleid met als resultaat een duidelijk
artikel in de krant. Het is belangrijk dat een
ieder zich voorbereidt op een nieuwe
werkelijkheid waarin je meer voor jezelf en
je naasten moet zorgen dan we nu gewend
zijn. Veranderingen zijn onvermijdelijk,
want ook al zouden we voldoende

financiéle middelen hebben, dan nog
komen we handen tekort.

Waar ik blij mee ben, is dat we als ZFO een
goed half jaar achter de rug hebben. We
hebben best wat veranderingen
doorgevoerd en veel werk verzet samen
met vrijwilligers en mantelzorgers om de
zorg voor onze bewoners en cliénten goed
door te laten draaien. En dat wordt
gewaardeerd, niet alleen door mij, maar
ook door de omgeving. U vindt in dit
Driespan dan ook weer mooie voorbeeld
van complimenten aan onze teams in de
vorm van een cheque (‘t Greune Veld).

Hier krijg ik wel een heel fijn (zomer)gevoel
van en dit Driespan helpt u daar vast ook
bij.

Renate Bergman
directeur bestuurder
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WELZIJNSACTIVITEITEN SCHOLTENHOF

Bewoners actief bezig

De afgelopen periode hebben we verschillende activiteiten met
bewoners georganiseerd. Bewoners genieten ervan sportief en creatief
bezig te zijn. Een sfeerimpressie van alle leuke en gezellige activiteiten.

Bianta Peters en Manon Molderink, team welzijn Scholtenhof

Creatief bezig zijn;

Schilderen op Canvas

Wandeling naar de stad
met een heerlijke kop koffie
bij restaurant De Tijd.

KOERSBAL gespeeld
met een aantal heren




ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Bak- of kookactiviteit: Elke dinsdag middag staat er een bak- of kookactiviteit op de planning. Dit
keer is het een monchoutaart geworden. ledereen heeft vol enthousiasme geholpen en tussendoor

gesnoept. De lepels met beslag aflikken is toch echt wel een traditie van vroeger en nu.
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SCHOLTENHOF

ZOMER BBQ

De zomerbarbecue van 2023 in Scholtenhof was weer een

groot succes. Muziek werd verzorgd doorTonnie Jansen. Voor
bewoners en familie was het een geslaagde middag met
heerlijk eten.

Bianta Peters en Manon Molderink, team welzijn
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DAGBESTEDING ‘T GREUNE VELD

Cheque 1000 euro!

Goede doelen loop voor dagbesteding ‘t Greune Veld.

et is alweer een tijdje geleden

dat er gevraagd werd of
dagbestedinglocatie ‘t Greune Veld het
Goede Doel van de Koningsloop van
basisschool De Leemstee mocht zijn, dit
jaar. En dat mocht zeker, we vonden dit
allemaal erg bijzonder!

Met z'n allen een mooi spandoek gemaakt
en op vrijdag 21 april, de week voor de
schoolvakantie was de Koningsloop. Met
een groep deelnemers, familie en
vrijwilligers hebben we de leerlingen
aangemoedigd. Het was een feest!

Op 13 juli kwamen een paar leerlingen en
een juf ons de cheque overhandigen. En
dat was ook weer een feest. Geweldig!! En
wat we ermee gaan doen? Dat gooien we
in de groep. Misschien een mooi uitstapje,
het creéren van een soort van jeu de
boules baan, beweegactiviteiten, we zullen
er eens goed over na gaan denken.

Leerlingen van basisschool De Leemstee,
bedankt voor jullie inzet, jullie zijn

toppers!!

Ellen Groeneveld, activiteitenbegeleider




DAGBESTEDING ‘T GREUNE VELD

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Inluiden vakantie

Net als vorig jaar hebben we bij dagbesteding ‘t Greune Veld samen

met alle deelnemers en de mantelzorgers de vakantie ingeluid.

et z'n allen koffie gedronken met iets

lekkers erbij en zitten kletsen. Rond
de klok van 12.00 uur zijn er ter plekke
broodjes hamburgers gebakken en hadden
we een ijsje na. Er werd gedanst op de
accordeonmuziek, verzorgd door Sylvia

Kienhuis. Dank aan haar en de vrijwilligers

die hieraan hebben meegeholpen.

Het was een geslaagde ochtend en met z'n
allen hebben we genoten.

Ellen Groeneveld, activiteitenbegeleider
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FAMILIE SCHLETTE

Verjaardag

Op 30 juli 2023 hebben wij de 86ste verjaardag van onze oudste broer

Wim en de 84ste verjaardag van zijn vrouw Joke gevierd.

im woont al een tijdje in Mariahof,
W afdeling Gelderman, waar hij het
best naar zijn zin blijkt te hebben. Hij mag
daar in de goede en liefdevolle zorg
verblijven.

Wij zijn opgegroeid in een warm en hecht
gezin: vader, moeder en 9 kinderen (5
jongens en meisjes). Helaas is ons zusje
Poppe Loesje, ons al op hele jonge leeftijd
ontvallen. Allen geboren in het voormalig
Nederlands-Indié. Rond de jaren 60 zijn wij
in Nederland aangekomen en hebben allen
ons plekje hier verworven. Onze jongste
broer heeft zijn geluk later elders
opgezocht en woont al jaren met zijn gezin
in Australié.

Als familie danken wij het hele team van
Mariahof en zeker de kok Rick en Marianne
en haar keukenteam voor de geslaagde
feestelijke lunch, die wij met onze broer
mochten gebruiken.

Een liefde volle groet namens de familie.

Gerda, het jongste zusje
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ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Reisaanbod voor oktober

e reisjes van reisbureau
D ReisGenoten worden
georganiseerd voor alle
Oldenzaalse ouderen.
Belangstellenden die geen cliént
zijn van de Zorgfederatie dienen
€ 5,- per maand meer te betalen
dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat bij de
meeste reisjes vrijwilligers mee-
gaan om u te begeleiden.

Als u ondersteuning van een
verzorgende nodig heeft, verzoe-
ken we u dit bij uw inschrijving te
vermelden. Samen met u wordt
gezocht naar een oplossing. Heeft
u suggesties of wensen ten
aanzien van reisdoelen dan horen
we dat graag. Voor alle reisjes

geldt; Vol is vol

Inschrijven voor de reisjes in
oktober:
Op maandag 11 september van

14.00 tot 15.30 uur in Scholtenhof.

Dinsdag 12 september van 10.00
tot 11.00 uur in Mariahof.

Ophalen instapkaarten reisjes
oktober:

Maandag 25 september kunt u de
instapkaarten voor de reisjes in
oktober tussen 10.00 en 11.30 uur
ophalen in Mariahof en
Scholtenhof.

Meer informatie:

Op de instapkaart staat de juiste
datum en de juiste vertrektijd
vermeld. U dient 15 minuten voor
vertrek aanwezig te zijn. Om de
wachttijden voor iedereen zo kort

mogelijk te houden vragen we u
dringend de vertrektijd op uw
instapkaart aan te houden.
Wanneer u meer informatie
wenst over de reizen, kunt u
natuurlijk contact opnemen met
de vrijwilligers van het reisbureau
tijdens de zitting zoals hierboven
beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor een
reisje, maar kunt u door
omstandigheden niet deelnemen,
dan zijn wij genoodzaakt € 3,50
administratiekosten in rekening
te brengen. Wanneer u op de dag
van het reisje annuleert kunnen
wij u helaas geen geld
retourneren.

Veel plezier met ReisGenoten
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— STADSTHEATER DE BOND,
TONEEL: KUNST NAAR
* IN ZWEMBAD DE DORPER y PP
= KRACHT “Tel uit je winst
= ESCH IN DENEKAMP
Harry Vermeulen, een sullige kantoorbediende,
De deelnemers blijven enthousiast over het komt op een dag thuis met het verkeerde
bewegen in warm water. Het zwembad is koffertje. In plaats van de drie bruine boterham-
toegankelijk via een grote brede trap met men met kaas en tomaat, zit er € 2.755.000 in.
leuning of met een moderne lift. Het water is Wordt het Bali of Rio de Janeiro? Een hilarische
ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. en komische klucht vol met persoonsverwisse-
Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood. lingen en onverwachte (reis)bestemmingen.
12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst 19.30 uur vertrek | 22.30 uur thuiskomst
€9,10 PER PERSOON | REISCODE 14.4.51 € 22,50 PER PERSOON | REISCODE 14.4.52

« Zondag 8 oktober (MH)

Zaterdag 28 oktober (MH)
— T

Zondag 15 oktober (SH)

Zondag 29 oktober

P

oL .

# LUNCHEN BIJ HOTEL > -

| DROSTE'S HERBERG in = HERFSTTINTENTOCHT

&* Tubbergen ; DOOR TWENTE
Bij Droste’s houden we van lekker eten zonder Tijdens een mooie tocht genieten we van de
fratsen. Bij ons kun je daarom genieten van mooie herfstkleuren die de natuur ons in het
eerlijke gerechten. U krijgt een heerlijke najaar te bieden heeft. Bij de Karmeliet in
boerenomelet geserveerd op witte of bruine Zenderen leggen we aan voor koffie, thee of
boterhammen, met koffie, thee of cappuccino. cappuccino met gebak van de dag of 2 scones

. met jam of een saucijzenbroodje.
12.15 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€22,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.53 € 16,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.54



Maanda;]‘s oktober (SH) ' -
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Dinsdag 17 oktober §

T3

Maandag 23 oktober (MH)

- WINKELEN BIJ BRUNO KLEINE

f-E

We gaan bij Bruno Kleine nieuwe herfst- en
winterkleding shoppen. Bij aankomst staat
een lekker broodje met een heerlijk kopje
koffie klaar.

11.00 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€5,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.55

gL ¥ | HUERRY

Vrijdag 20 oktober |

™ STOOMTREINDAG
%  IN HAAKSBERGEN

Er zijn beperkt plaatsen beschikbaar. We gaan
in samenwerking met St. Goal naar de
Stoomtreindag in Haaksbergen. Na ontvangst
met een kopje koffie met iets lekkers gaat u
met de Stoomtrein van Haaksbergen naar
Boekelo, daar kunt u andere locomotieven en
modelspoorbanen bewonderen.

13.30 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€ 25,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.57

17 STADSTHEATER DE BOND:
A TRIBUTE TO JOHN DENVER

Dat John Denver meer is dan ‘Country Roads’
en ‘Leaving on a Jetplane’ bewijst Jimmy
Duchateau met zijn band in ATribute To John
Denver. Zijn theaterconcert is een eerbetoon
aan de Amerikaanse countrylegende. Jimmy
blaast hits als ‘Annie’s Song’, ‘Perhaps Love’,
‘Calypso’ en ‘Thank God I'm a Country Boy’

nieuw leven in.
19.30 uur vertrek | 22.30 uur thuiskomst

€ 31,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.56

STADSTHEATER DE BOND,
HELLIGEN HENDRIK:
BAR EN BOOS

Wat doe je als je stamkroeg dreigt te sluiten,
omdat de hoogbejaarde café-eigenaar ermee
stopt? Dan ga je zelf achter de bar staan!
Tenminste, als je Helligen Hendrik heet. In de
voorstelling ‘Bar en Boos’ is Hendrik van der
Pette kroegbaas tegen wil en dank. Dat maakt
zijn humeur er niet beter op.

14.50 uur vertrek | 17.00 uur thuiskomst

€28,00 PER PERSOON | REISCODE 14.4.58
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REISGENOTEN

Sfeerimpressie diverse reisjes

De afgelopen weken zijn er veel uitstapjes georganiseerd door ons reisbureau
Reisgenoten. Onderstaand een sfeerimpressie van een aantal reisjes. Dank aan
alle vrijwilligers die de reisjes begeleiden en voorbereiden.

LUTTERZANDEXPRESS
Een mooie rondrit met de
Lutterzandexpress door het
Lutterzand. Onderweg
gestopt voor een lekkere
picknick.

RONDRIT OVER DE SALLANDSE HEUVELRUG
Een rondrit van een uur met de Heideslak en
genieten van de bloeiende heide, daarna bij
Buitengewoon Lekker genieten van een
lekkere lunch.

LUTTERZANDEXPRESS
Een mooie rondrit met de
Lutterzandexpress door het
Lutterzand. Onderweg
gestopt voor een lekkere
picknick.

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in november 2023 (onder voorbehoud)

Datum Bestemming

zaterdag 4 en 18 november Lunchen bij Max in Groot Agelo

zondag 5 en 12 november Op de koffie bij Gasterij Oatmdssche in Ootmarsum
maandag 6 en 20 november Bewegen in zwembad de Dorper Esch

woensdag 8 en 22 november Dineren bij Ria’s Eetcafé

vrijdag 10,17 november en 1 december Naar Emsflower by night

vrijdag 24 november Stadstheater De Bond : Toneelgroep Fleringen
maandag 27 november en dinsdag 12 december Kerstshoppen bijTuincentrum Wolters in Overdinkel




ACTIVITEITENOVERZICHT
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Mariahof september 2023

Mariahof RK vieringen in juli en augustus in het Boeskoolhéfke
L . In het
Vrijdag 1 september 18.30 uur Woord- en communieviering | |.Wilbers Boaskoolhéfke
Vrijdag 8 september 18.30 uur Woord- en communieviering | T. Lobker staat de
Vrijdag 15 september 18.30 uur Eucharistieviering B. Reerink (gratis) koffie
Vrijdag 22 september 18.30 uur Woord- en communieviering | [.Wilbers e ) [ kT
Vrijdag 29 september 18.30 uur Woord- en communieviering | T. vd Sman
Mariahof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Gymnastiek Dinsdag en donderdag om 10.30 uur Boeskoolhofke €270
Hobby/ sjoelmiddag en breicafé Maandag om 14.30 uur Boeskoolhofke
. . . , | ledere woensdag en donderdag om Vertrek vanuit *
Wandelgroep ‘voetje voor voetje 10.15 uur t Boeskoolhafke €5,40
Vanaf 14 september weer elke
Koor: Aimeezing(t) donderdag om 16.00 uur, vanaf 15.30 | Boeskoolhofke € 2,50
uur staat de koffie klaar
Kaarten Donderdag om 14.00 uur Boeskoolhofke
Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhofke €1,10
Mariahof overige activiteiten
Bijdrage
Di. 5 sept 14.30 uur; “Hollandse Smeerlapperij” door de Boeskoolhéfke | € 4,85
Smeerlappenzangers
Do. 7 sept Barbecue voor bewoners en familie van Everloo en Singraven | Boeskoolhofke |niet bekend
Za. 9 sept 12.3_O_uur: Be_lrbecue voor bewoners Gelderman en Beatrix en Boeskoolhdfke | € 21,50
familie, muziek door
Ma. 11 sept 14.30 uur; Modeshow en verkoop dameskleding Firma Blauw |Boeskoolhéfke
Di. 12 sept 14.30 uur; Middagbingo Boeskoolhofke | € 4,05
Wo. 13 & 27 sept |14.30 uur; Bloemschikken Boeskoolhofke |€ 5,95
17.00 uur; Patat bakken voor bewoners Mariahof i € 1,560 patat
Do. 14 & 28 sept 17.30 uur; Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhotke € 1,50 snack
Zo. 17 sept 10.00 uur; Fruhshoppen met de Bonkenbargkapel Boeskoolhofke |€ 4,85
Di. 19 sept 19.15 uur; Filmavond: Boeren in vroeger tijden Boeskoolhofke |€ 1,10
Wo. 20 sept 14.30 uur; “Graanzak smiet’'n” Boeskoolhofke [€ 1,10
Za. 23 sept Komen een aantal Oldtimer trekkers naar de Mariahof Boeskoolhofke
Di. 26 sept 19.15 uur; Avondbingo Boeskoolhofke |€ 4,05
Reisgenoten
thtln‘g reisgenoten Dinsdag 12 september van 10.00-11.30 uur Boeskoolhofke
inschrijven reisjes oktober
Zitting reisgenoten .
Afhalen instapkaarten oktober Maandag 25 september van 11.00-12.00 uur Boeskoolhofke
Voorschot oktober
Bijdrage
Zo 1 okt, 14.30 uur Zondagmiddagmuziekcafe/Dag van de Boeskoolhofke | € 4,85 bewoners MH gratis
Ouderen met een optreden van Voizus
Di 3 okt, 14.30 uur | Middagbingo Boeskoolhofke | € 4,05
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof september 2023

Scholtenhof RK vieringen

vr. 1 sept Woord en Communiedienst 18.30 uur kapel | pastor B. Reerink In (!e

— : recreatiezaal
vr. 8 sept Eucharistieviering 18.30 uur kapel | Ans Quinten staat de
vr. 15 sept | Oecumenische viering/Avondmaal 18.30 uur | kapel | pastorTh. v.d Sman koffie voor u
vr. 22 sept | Woord en Communiedienst 18.30 uur kapel | pastor |. Wilbers Klaar!
vr. 29 sept | Eucharistieviering 18.30 uur kapel | pastor B. Reerink
Scholtenhof standaard activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Bewegen met Mandy Elke maandag en vrijdag om 10.45 uur Kapel €270

Bruin cafe Elke dinsdagavond om 19.00 uur Recreatiezaal | € 1.10 excl. drank
Wandelgroep ‘voetje Woensdag en donderdag om 10.00 uur
. . Hal €5.40
voor voetje’ (na aanmelding)
Rummikub-middag woensdag om 14.30 uur Recreatiezaal | € 1.10
Scholtenhof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage
Wo. 6 sept en 20 sept | 10.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal | €5.95
€ 1.50 patat
Do. 7 sept en 21 sept | 17.00 uur Patat bakken Keuken
€ 1.50 snack
19.00 uur Spellenavond .
Do. 7 sept . . . . . Recreatiezaal | € 1.10
(rummikub, vier op een rij, domino, sjoelen)
Ma. 11 en 25 sept 15.00 uurYoga door Nicole Gort Kapel €720
Do. 14 sept 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal | € 4.05
Do. 21 sept 19.00 uur OptredenTonnie Jansen Recreatiezaal | € 4.85 excl. drank
Ma. 25 sept 14.30 uur middag Bingo Recreatiezaal | € 4.05
Do. 28 sept 19.00 uur Filmavond Recreatiezaal | € 1.10

Reisgenoten

Zitting reisgenoten
Inschrijven reisjes oktober 2023

Maandag 11 september om 14.00 uur

Recreatiezaal

Zitting reisgenoten
Afhalen instapkaarten oktober

Maandag 25 september om 11.00 uur

Recreatiezaal
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BEDANKT!

Bloemen voor bewoners

Elke maandagochtend krijgen wij van de Bloemenhoek in Oldenzaal
een prachtige bos met bloemen die over is van het weekend.

amen met de bewoners

maken wij hiervan
bloemstukjes of zetten de
bloemen op vaas.

Wij willen daarom de
Bloemenhoek in het zonnetje
zetten en hun hiervoor hartelijk
bedanken! En daar hoort
natuurlijk een slagroomtaart bij!

Bianta Peters en Manon

Molderink, team welzijn
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Verschillende deelnemers hebben met veel plezier een
mooi boeket bloemen geschilderd onder begeleiding

Mariahof in samenwerking met Twents Zilver.

Activiteitenbegeleider

Anita Laarveld

e T R
e " miw o ma ek

Kunstcafe in

TWENTS ZILVER
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DAGBESTEDING

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Tijd voor een BBQ!

Heerlijk weer .. tijd voor een BBQ!

Bij zowel de Abdij als op locatie
‘t Greune veld ’ is genoten van

een gezellige barbecue!

De donderdaggroep Abdij

is naar een vakantiehuisje op
vakantiepark Wilsumer Berge
geweest! Daar zijn ze hartelijk
ontvangen door Petera, de
gastvrouw.

Bij ‘t Greune Veld’ zijn we op onze
eigen locatie gebleven en hebben
de deelnemers geholpen met de
voorbereiding van de barbecue!

ledereen heeft genoten van een
mooie dag en het lekkere eten. Na
de tijd uiteraard een wandeling om
het eten te laten zakken! Er is zelfs
even geschommeld. En om de dag
af te sluiten op beide locaties een
glaasje bowl gehad!

Voor herhaling vatbaar aldus de

deelnemers!
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WERKEN BIJ ZFO

Vacatures

Kom Werken bij Zorgfederatie Oldenzaal!
Maak samen met een team van betrokken collega’s echt het verschil
voor mensen die dat nodig hebben en die blij met je zijn.

" WAUW!

Een droombaan voor Jﬁu

i 2

Kom thuis bij
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MEDEWERKERS

Geslaaqgd!

Afgelopen periode hebben een aantal collega’s hun
studie afgesloten met een diploma. Collega’s van
harte gefeliciteerd met jullie diploma!

Sandra Davina, onze
Coordinator Informele Zorg,
heeft op 19 juni haar Post-
bachelor Innovatief
Vrijwilligersmanagement
afgerond. Deze opleiding gaf
haar de mogelijkheid zich
vakinhoudelijk verder te
ontwikkelen en tegelijkertijd te
werken aan haar opdracht: het
versterken van de
samenwerking tussen formele
en informele zorg (vrijwilligers

en mantelzorgers).

Sharon Loohuis is geslaagd voor Marit Velthuis geslaagd is geslaagd

haar opleiding verpleegkundige 4 voor haar opleiding HBO-V.
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DAGBESTEDING SCHOLTENHOF

Bruidstaart voor Helma

Op 19 augustus is onze
activiteitenbegeleider Helma Ditzel
getrouwd met Jan Ottens.

Samen met de deelnemers hebben we
een bruidstaart voor haar gemaakt die
tijdens de dagbesteding is aangeboden

door Mevrouw Dijkers, deelnemer van
de dagbesteding Scholtenhof, samen
met een boeket bloemen en een
cadeaubon.

Helma en Jan, van harte proficiat en
heel veel geluk samen.

Angeline Beene,

activiteitenbegeleider

DAGBESTEDING

Samen bakken

Met de deelnemers van de Deze keer maakten we Italiaanse In de tuin hebben we genoten
Dagbesteding De Abdij maken we tiramisu. Mevrouw Engelbertink van koffie met de tiramisu.
samen vaak iets lekkers klaar. vond het erg leuk om dit te doen.

Ozlem Elban,
activiteitenbegeleider

WHHEHS




ALZHEIMERCAFE OLDENZAAL DD. 28 SEPTEMBER
Onbegrepen gedrag bij dementie

Op donderdag 28 September a.s. wordt in het Alzheimer
Café regio Oldenzaal een bijeenkomst gehouden, deze keer

met het thema: Onbegrepen gedrag bij dementie.

Specialist Ouderen Geneeskunde Dr.
Lammers van Mediant is de gastspreker
van deze avond en zij zal ons vertellen over
de veranderingen die plaats vinden
wanneer er sprake is van een dementie en
de impact die het heeft op diens naasten
en omgeving, het vraagt veel incasserings-
en aanpassingsvermogen en dit is niet
altijd even makkelijk.

Kennis over de symptomen van de
specifieke vorm van dementie en de
veranderingen in persoonlijkheid en
gedrag kunnen u helpen te begrijpen wat
er gebeurt, daarnaast krijgt u ook adviezen
hoe hier mee om te gaan en is er

voldoende ruimte voor vragen.

Mocht u interesse hebben voor dit
onderwerp, dan nodigen wij u graag uit op
donderdag 28 september a.s.

U bent vanaf 19.15 uur van harte welkom
op onze locatie Cultureel centrum
Willemien aan de Wilhelminastraat 5,
7571CE te Oldenzaal.

Het programma begint om 19.45 uur en zal
tot ongeveer 21.00 uur duren, met een
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pauze van een half uur. Na afloop is er
ruim gelegenheid om na te praten. De
toegang is gratis.

Voor meer informatie over het Alzheimer
Café kunt u terecht op www.alzheimer-
nederland.nl of via het Cultureel Centrum
Willemien (Impuls) te Oldenzaal, telefoon
(0541) 571414.

Met vriendelijke groet,

Stuurgroep Alzheimer Café, regio
Oldenzaal

P/a Cultureel Centrum Willemien,
Wilhelminastraat 5, 7571 CE OLDENZAAL
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TUSSEN DE OREN

Intens

Een gekoesterde herinnering van mij: Stel u voor: ik mag als miMakker* een

bewoonster die aan dementie lijdt bezoeken. Ze ligt inmiddels, volledig verzonken, in

bed. Steeds ervaar ik dat verzonken mensen als het ware verdwaald in zichzelf zijn,

maar wel gewoon behoefte aan contact blijven houden. Bij het inleveren van andere

functies is er intussen iets dat steeds sterker wordt: de gevoeligheid voor contact op

energieniveau. Zo sterk is het zelfs dat het duidelijk voelbaar wordt. Via die energie

maak ik contact met haar.

Het duurt een hele tijd voordat ik haar
vertrouwen heb gewonnen. Dat is logisch
want iemand als zij is helemaal weerloos.
Zolang we samen zijn is ze echter niet
alleen in die grote zwarte leegte. En dan
komt er opeens een lach op haar gezicht en
ik hoor zelfs flarden van een lied. Het is ‘Au

clair de la lune’. Vanaf dat moment is de
klik compleet. We neurién de melodie
samen in allerlei toonaarden, zacht en
hard, langzaam en sneller. Ze heeft nog
steeds haar ogen gesloten, maar lacht nu
voluit en pakt mijn hand vast waarmee ik
haar wang aanraak. Geloof het of niet,
maar een uur vliegt zo al snel voorbij
tijdens deze intens menselijke ontmoeting.
Wanneer ik mijn bezoek afrond is er rust
over haar gekomen en ligt er een glimlach
om haar mond.

In de hoek van de kamer zit haar vriendin
met tranen in de ogen. Ze had gevraagd of
ze er bij mocht zijn. De bewoonster
betekende veel voor haar en daarom wil ze
er voor haar zijn in deze moeilijke tijd. Voor
ik vertrek, omarm ik haar in een
emotioneel moment..

Wat fijn en bijzonder dat ik dit mag doen...

Frans Agterberg
Coach Welzijn, miMakker en Muziek

Een miMakker is een contactclown die
opgeleid is tot het leggen van respectvol
contact vanuit het hart met mensen met

o.a. dementie. Voor meer informatie:

www.mimakkus.nl
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Sponsoren

Apotheek Oldenzaal
Oldenzaal

Contict
Oldenzaal

De Bloemenhoek
Oldenzaal

De Monnik Dranken
Oldenzaal

Fabri.nl
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis
Oldenzaal

Jumbo Kuipers
Oldenzaal

Kip Installatietechniek
Oldenzaal

Oldenzaal Catering
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel
Oldenzaal

Red Levens
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren
Oldenzaal

Signpost
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof,
Scholtenhof, Thuiszorg
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV
Enschede

Zuivelhoeve
Oldenzaal
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