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Van de redactie

Voor u ligt het Driespan van MEI 2023.

H et Driespan is het huisblad Krijgt u het Driespan niet, maar
van Zorgfederatie Oldenzaal heeft u toch belangstelling?
en vertegenwoordigt onze drie Dan kunt u zich hiervoor

organisatieonderdelen: Scholtenhof, opgeven via telefoonnummer:
Mariahof enThuiszorg. De aanleun- 0541-513433 of via e-mail:
complexen De Potskamp, De driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.
Grevinkhof en Scholtendijk horen

bij Scholtenhof en De Beatrix Wij wensen u veel leesplezier in dit
hoort bij Mariahof. Cliénten, Driespan.

relaties en belangstellenden

ontvangen het blad. Redactie Driespan

Digitaal

Het Driespan is ook digitaal te
lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Driespan wordt uitgegeven door Thuiszorg. Of mail naar: Redactie
Zorgfederatie Oldenzaal driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl Zorgfederatie Oldenzaal
Locatie Mariahof T. 0541- 5132 74 www.zorgfederatieoldenzaal.nl
Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33 Correspondentieadres
Zorgfederatie Oldenzaal Druk
Insturen kopij Postbus 5004 Drukkerij Lotgerink
Kopij voor de 10 van de maand 7570 GA Oldenzaal
inleveren bij de receptie Scholtenhof Vormgeving en realisatie

of Mariahof. Cliénten thuiszorg kunnen De redactie behoudt zich het recht voor Geen Blad voor de Mond B.V.

de kopij meegeven aan de medewerker artikelen te weigeren of in te korten. www.gbvdm.nl
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UITNODIGING VOOR BEWONERS ZFO

Wandeldriedaagse 30,
31 mei en vrijdag 2 juni

De Oldenzaalse wandelvierdaagse viert dit jaar haar 60-jarig bestaan. Zij hebben ons samen

met de clienten van de Molenkamp en Gereia uitgenodigd dit met hen mee te vieren.

w ij hebben onze routes dit jaar zo
gemaakt dat zij deels samenvallen

met de routes van de reguliere
wandelvierdaagse. Voor de 18e keer
organiseren wij de (rolstoel)
wandeldriedaagse.

Op dinsdag 30, woensdag 31 mei en
vrijdag 2 juni kan iedereen die dat wil
meedoen. Ook mensen die niet in staat zijn
zover te lopen of afhankelijk zijn van een
rolstoel of scootmobiel kunnen
deelnemen. Tijdens de wandelingen van de
prachtige (wel wat heuvelachtige)
omgeving van Oldenzaal en van de sfeer
die dit hele gebeuren met zich meebrengt.
Op dinsdag- woensdag- en vrijdagavond
worden de rolstoelvriendelijke routes
gelopen van ongeveer 2 a 2,5 km lang.

We hopen dat we dit jaar weer mogen
rekenen op veel deelname en gezelligheid.
Daarom willen we u, bewoners van de
Mariahof en Scholtenhof, maar ook
Beatrix, Potskamp, Grevinkhof,

Scholtendijk en anderen en deelnemers
van de dagbesteding van harte uitnodigen.

En juist ook u(w) zoon, dochter, kleinkind,
neef, nicht, buurvrouw of -man,
medewerkers, vrijwilligers en andere
enthousiastelingen willen we vragen als
begeleiding van de deelnemers. Zij zijn
een onmisbare schakel om dit evenement
te laten slagen.

De vertrektijd is gepland rond 18.30 uur
vanaf de Mariahof/Scholtenhof. We
verwachten rond 20.30 uur weer in de
Mariahof/Scholtenhof terug te zijn.

U bent tevens allen uitgenodigd om na
afloop een lekker kopje koffie of thee te
drinken met een broodje. De kosten voor
dit evenement bedragen € 10,80 per
deelnemer (ongeacht hoeveel avonden u
deel neemt, krijgt u op de slotavond een
medaille en bloemen.) Voor de begeleiders
zijn er geen kosten

Indien u één of meer avonden mee wilt
doen kunt u dit /m 15 mei doorgeven bij
de receptie van de Mariahof of
Scholtenhof.

We hopen op veel deelnemers en mooi
wandelweer.

Namens de medewerkers van de
Zorgfederatie

Manon Molderink en Anita Laarveld,
Welzijn Zorgfederatie Oldenzaal
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WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien en
terugkijken

Beste mensen,

De eerste drie maanden van het jaar zitten er alweer op. We kijken terug

op een hectische periode met veel veranderingen. Veranderingen voor

ons allemaal omdat we met een intensief programma “Samen in balans”

bezig zijn om onze organisatie gezond te houden.

e werken met andere roosters, met
w voor onze cliénten wat vaker andere
gezichten. lets wat we eigenlijk niet willen,
want herkenbaarheid en vertrouwde
gezichten zijn nu eenmaal heel belangrijk
voor mensen met dementie. Toch zal het
nodig zijn om onszelf blijvend te veranderen
en aan te passen aan de omstandigheden

waarbinnen we moeten werken.

Hoe warm en persoonlijk we kunnen zijn,
heb ik ervaren door mee te lopen met onze
nachtdienst. Geduld, aandacht en
vakmanschap zijn enkele van de woorden
die in mij opkomen als ik mijn collega’s
bezig zie onze cliénten te ondersteunen
tijdens de nacht.Trots ook, en dat geldt
uiteraard voor alle collega’s die iedere dag
weer het beste van zichzelf geven.

En hoe graag ik het voorwoord ook
luchtig wil houden, dit keer lukt het niet.
Want pijnlijk is het dat we in de eerste
maanden van dit jaar al van 3 fantastische
collega’s afscheid hebben moeten nemen.
lets wat we met elkaar een plek moeten
geven, samen rouwen doet goed.
Dankbaar voor de steun die we elkaar
kunnen geven en de veerkracht die dat
oplevert.

Ik wens u ondanks dit toch wat sombere
voorwoord wel weer veel lees- en
kijkplezier met dit Driespan want, zoals
u zult zien, mooie momenten waren

er ook!

Renate Bergman
directeur bestuurder
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IN MEMORIAM

Petra Veelders-Bruns

Aangeslagen en stil zijn wij door het overlijden van onze —
collega Petra Veelders-Bruns

etra was ruim 22 jaar werkzaam in de functie van
P Verzorgende IG. In deze periode was Petra een zeer
gewaardeerde collega die altijd klaarstond voor haar
bewoners en collega’s.

We zullen haar blijven herinneren als een warme en
attente collega die tot het laatst toe betrokken was bij
haar team Landreben.

Wij wensen haar man Wim en ‘haar jongens’, Kevin,
Justin en Brian veel sterkte en kracht bij het verwerken

van dit grote verlies.

Directeur bestuurder, cliénten, medewerkers

en vrijwilligers Zorgfederatie Oldenzaal

IN MEMORIAM

Annette Olde Rikkert

Annette heeft bijna 38 jaar bij ons gewerkt op locatie
Mariahof als verzorgende IG en in de laatste jaren als
helpende.

n deze lange periode was Annette een zeer gewaardeerde
I en gerespecteerde collega die altijd klaar stond voor de
bewoners. Wij zullen haar als een warme, krachtige en
collegiale collega blijven herinneren.

Wij wensen haar man Johnny en haar zoon Djim veel kracht
en sterkte bij het verwerken van dit grote verlies.

Namens cliénten, medewerkers, vrijwilligers en directie
Zorgfederatie Oldenzaal Renate Bergman,

directeur bestuurder




MEELOPEN MET...

Patrick Lippmann
in de nachtdienst

Meedraaien in een nachtdienst wilde ik al een
tijdje. En toen Patrick Lippmann spontaan
aanbood om een keer met hem mee te lopen,
was de keuze snel gemaakt om het kennismaken
met een (vaste) nachtdienstcollega niet overdag
maar in de nacht te doen.

atrick en collega Esther Blaauwbroek-
P Nijenhuis hebben ze mij een zeer interessante
nacht bezorgd. Hoewel het kennelijk een rustige
nacht was, zijn we behoorlijk bezig geweest met
clienten met een verstoord dag- en nachtritme,
cliéenten die graag ieder uur naar het toilet wilden
en cliénten met incidentele vragen. Wat ik
indrukwekkend vond, was het geduld en de
zorgzaamheid voor iedere cliént. Tevens heb ik
ervaren hoe moeilijk het is om een goede
oplossing te vinden voor een verwarde cliént die
uit bed wil maar niet kan lopen en ook niet meer
wil slapen. Hoe fijn het dan is om met z'n tweeén

te zijn.

Een belangrijk streven voor onze (toekomstige)
gezondheidszorg, is zorg op afstand. Voor mij is
het helder dat dat steeds meer moet, maar niet bij
cliéenten met deze problematiek in de nacht. Met dit

waardevolle inzicht was de nacht voor mij al
geslaagd, uiteraard ook voor alle andere
ervaringen en het feit dat ik (een beetje
knikkebollend) toch wakker heb kunnen
blijven. Dankjewel Patrick en Esther!

Renate Bergman,
directeur bestuurder

Reactie Patrick:

Ik vind het een goede zaak dat je een nacht
met ons bent meegelopen. Vaak hebben
mensen van “overdag” die niet op de
verpleegafdelingen werkzaam zijn, niet altijd
een helder beeld van de nachtdienst. Ik werk
inmiddels 10 jaar als vaste nachtdienst-
verpleegkundige in Scholtenhof, maar zo nu
en dan komt het nog steeds voor dat mensen
mij vragen wie ik ben.... Ik denk dat het altijd
goed is om in elkaars keuken te kijken,
aangezien je daarvan kan leren en elkaar dan

beter kan begrijpen. Hopelijk had je goed

geslapen na de nachtdienst en geen last
gehad van een jetlag.
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TWENTS ZILVER

Kunstcafe in Scholtenhof
en Mariahof

Liefdevol Kunstcafé

De liefde hing in de lucht op de dinsdag middag tijdens het Kunstcafé

van Twents Zilver. Het was dan ook Valentijnsdag! Voordat het feest

van start ging werd er koffie en thee gedronken onder het genot van

heerlijke stroopwafels. Om het geheel helemaal compleet te maken

werd er door Niek van de Blauwe Kom een liefdevol verhaal verteld.

ien, deelneemster van

Twents ZilverThuis, is de
afgelopen tijd druk bezig
geweest met het haken van
kleine bloemetjes. Gezamenlijk
met Zilvercoach Willemien heeft
ze de bloemetjes op haar
zelfportret bevestigd. Tijdens het
Kunstcafé vertelde Willemien
over de vriendschap die is
ontstaan dankzij de
thuisbezoeken.

Die middag werd er tijd gemaakt
voor schilderen en boetseren. Er
werden prachtige creaties

gemaakt met het thema ‘liefde’ in
het achterhoofd. Vele kleuren en
mooie vormen die samenkwamen
en zorgden voor een warmhartige
sfeer. Er werd aandacht
geschonken aan het geven van
complimenten aan jezelf in plaats
van aan een ander. Jezelf heb je
immers altijd bij je!

Al met al een heerlijk warm
Kunstcafé.

Mirna Limon
Projectleider Sociaal Domein
Twents Zilver

Data kunstcafe in Scholtenhof en Mariahof zijn:

Op dinsdag 9 mei en 10 oktober van 14:00 tot 16:00 uur vinden er

volgende edities plaats bij de Scholtenhof. Mei staat het in het teken

van het Meisje met de parel van Vermeer.

En op dinsdag 8 augustus heten we iedereen welkom bij

de Mariahof. Voor meer informatie kunt u kijken op

www.twentszilver.nl of bellen naar 088-3868700.
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MEELOPEN MET...

Lotte Immink

Begin dit jaar heb ik de ochtenddienst meegelopen met

Lotte Immink, wijkverpleegkundige van het team Beatrix. In de

ochtenddienst hadden we 6 cliénten die we geholpen hebben

met hun ADL en andersoortige zorg.

en mooie ochtend om in de
E praktijk te ervaren wat het
betekent voor mensen om ‘zo lang
mogelijk thuis’ te blijven. De
eenzaamheid van een dementerende
mevrouw die, na ons bezoek, de dag
vrijwel alleen doorbrengt. Eigenlijk
gaat het niet meer, ze wacht op een
intramurale plek.

We gaan door naar een echtpaar dat
elkaar zo goed mogelijk ondersteunt
bij de fysieke problemen van het
ouder worden. Eenzaam zijn ze niet,
kwetsbaar wel en met kinderen die
op afstand wonen. Het viel me op
hoe oud de cliénten van deze
ochtend allemaal waren, zonder
uitzondering ouder dan 90. Een
gezegende leeftijd, zeggen we dan.
Maar het hebben van een netwerk
om je heen zoals een partner,
kinderen in de buurt, buren, etc.

maakt wel of je meer of minder
leefplezier hebt. Tuurlijk is de zorg
die wij geven heel belangrijk en
soms wellicht het hoogtepunt van
de dag. Maar wat als die zorg nog
beperkter wordt en je hebt dat
netwerk niet?

Het bracht me aan het denken over
hoe ik en mijn netwerk er over

35 jaar aan toe zouden zijn. Dat klinkt
nog heerlijk ver weg... maar de
gedachte blijft wel spoken in mijn
achterhoofd. In ieder geval is 1 ding
voor mij glashelder: gezondheid is
alles... Diezelfde avond toch maar
naar de sportschool gegaan.

@ Lotte: dank voor deze
inspirerende ochtend.

Renate Bergman,
directeur bestuurder ZFO

Reactie Lotte:

Renate heeft begin januari met mij
meegelopen tijdens een ochtenddienst. Zoals
Renate vertelt hebben we aan 6 cliénten zorg
verleend. Ik heb Renate geprobeerd te laten
zien wat de gevolgen zijn van ‘ zo lang
mogelijk” thuis blijven wonen, zowel positief

als negatief. Ik vind het fijn om te horen dat

Renate deze ochtend als inspirerend heeft

ervaren.
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PUZZEL

Cryptogram
W W
H B

H B

N

7

11

13

Horizontaal: 8 Verbruikt talent. (6) 9 Bloem die uit elkaar knalt. (8) 10 Plaatje van een tapijt? (8)
11 Kameraad die steeds rustiger wordt. (6) 12 Menigte dikzakken. (8) 13 Worstelgreep van een
admiraal. (6) 14 Vast en zeker van dat koppel! (7) 17 Terughoudendheid van een bankzitter. (7)
20 Ongelovige jongen. (6) 22 Denkbeelden van de vijand. (8) 25 Publiek orgaan. (6)

26 Hartenheer. (8) 27 VERMOGEN. (8) 28 Een-tweetje. (6).

Verticaal: 1 Vrolijk uit bed gehaald. (8) 2 Die twee jongens delen alles. (6) 3 Zangers die
overdreven nurks zijn. (6) 4 Egoistische literatuur. (7) 5 Eensgezind muziekkorps. (8) 6 Stekelig
voertuig. (8) 7 Jasje om in te dansen? (6) 15 Brandstof die licht ontvlambaar is. (8) 16 Modieus
taalgebruik? (8) 18 Gewone wandelaars. (8) 19 Muzikale hotelboy. (7) 21 Dubbel volledig. (6)
23 Bezoek de webpagina van een voetbalblad. (6) 24 Afvalspel. (6).
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STICHTING VRIENDEN ZFO

Feestavond in Mariahof

Dinsdag 18 april was het weer SUPER gezellig bij de jaarlijkse

feestavond georganiseerd door de Stichting Vrienden Zorgfederatie

Oldenzaal.

H et smartlappenkoor “ONTROEREND
GOED” bracht weer een geweldige sfeer
en er werd uit volle borst meegezongen. Blije
gezichten en veel herkenning van mooie

deuntjes daar worden we allemaal zo blij van.

Onder het genot van hapjes en drankjes en
een grote verloting, waarbij iedereen met een
prijs naar huis ging, kijken we terug op een
zeer geslaagde avond.

In het najaar wordt er door de Stichting
Vrienden Zorgfederatie Oldenzaal een
feestavond aangeboden in Scholtenhof. De
datum is nog niet bekend maar komt in
Driespan. Ook zijn onze DONATEURS van
harte welkom!

Stichting Vrienden ZFO
Jet Kistemaker, Eyte de Vries en
Albert Pluimers

Heeft u interesse om donateur te
worden?

Dan kunt u contact opnemen met
Stichting Vrienden Zorgfederatie
Oldenzaal. Uw donaties hebben we
nodig en zijn van harte welkom, zodat

wij weer mooie initiatieven kunnen

bedenken. Ons laatste project was de
aanschaf van het fietslabyrinth welke
een schot in de roos is.
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DAGBESTEDING ‘T GREUNE VELD

Fijne Paasdagen

Bij Dagbesteding ‘t Greune Veld zijn we klaar voor

de Paasdagen. Samen paasstukje gemaakt, heerlijk
gebruncht en de dag met een paasbingo afgesloten.




MARIAHOF

Eierzoekwedstrijd
op Palmzondag

In Mariahof hebben we op Palmzondag
een eierzoekwedstrijd georganiseerd.
In het frisse voorjaarszonnetje gingen
de kinderen van collega’s en (achter)
kleinkinderen van bewoners met een
paar paashazen op zoek naar de eieren
die in de tuin waren verstopt.

D egenen die een gouden ei vonden
kregen een leuk prijsje. Voor alle

andere deelnemers was er een zakje met
lekkere paaseitjes. Na het zoeken van de
eieren hebben de kinderen nog een
mooie kleurplaat gemaakt. Zowel de
kinderen, hun ouders en de bewoners
hebben genoten van deze gezellige
middag”

Anita Laarveld,
activiteitenbegeleider
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LOCATIE SCHOLTENHOF

Paaseieren zoeken

Zaterdag 1 april hebben wij in de
tuin van Scholtenhof een paaseieren
zoekwedstrijd georganiseerd voor
de kinderen, kleinkinderen en
achterkleinkinderen van bewoners
en personeelsleden.

kinderen waren druk aan het
1 4 zoeken om het gouden ei te
vinden. En ja hoor, het ei is
gevonden!

Wat een gezelligheid was dit voor de
kinderen en de bewoners!

Bianta Peters en Manon Molderink

Activiteitenteam Scholtenhof
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TEAM BRAAKHOES
Collega Hanny IJland
met pensioen

Hanny heeft op 1 april afscheid
genomen van de Zorgfederatie, team
Braakhoes. Zij bracht veel gezelligheid
in de huiskamer van de afdeling met
haar aanwezigheid.

e bereidde samen met de

bewoners de lekkerste maaltijden.
Hanny stond altijd klaar voor bewoners
en collega’s met haar warme aandacht
en luisterend oor. Samen de krant lezen,
een spelletje doen, mooie verhalen

vertellen of herinneringen ophalen daar

was ze een kei in.

Bewoners en collega’s hebben
zaterdag 1 april een gezellige middag
georganiseerd om haar pensioen

in te luiden.

Team Braakhoes

DAGBESTEDING LOCATIE DE ABDIJ

Dagje uit met deelnemers

Op vrijdag 7 april zijn we met de
deelnemers van dagbesteding De Abdij
naar tuincentrum Borghuis geweest.

erst hebben we een rondleiding
E gehad en daarna was er koffie en
gebak. We hebben een gezellige
middag gehad.

Ozlem Elban,
activiteitenbegeleider
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Rreis Genoten

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

Reisprogramma juni 2023

erwijl we met deze tekst
T bezig zijn, staat Pasen voor
de deur, het belooft een mooi
weekend te worden met zonnige
dagen. We hopen dat het een
fijn voorjaar gaat worden, zodat
u tijdens de reisjes van
ReisGenoten heerlijk kunt
genieten, van lekker weer, van
de omgeving en van het lekkers
dat u wordt geserveerd. Op de
volgende bladzijden vindt u het
nieuwe reisaanbod voor juni.
Wanneer u suggesties of
wensen heeft voor reisdoelen
horen we dat graag. We zullen
deze dan proberen op te nemen
in ons aanbod.

De reisjes van reisbureau
ReisGenoten worden
georganiseerd voor alle
Oldenzaalse ouderen.
Belangstellenden die geen cliént
zijn van de Zorgfederatie dienen
€ 5,- per maand meer te betalen

dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat bij
de meeste reisjes vrijwilligers
meegaan om u te begeleiden.
Wanneer u ondersteuning van
een verzorgende nodig heeft
verzoeken we u dit bij uw
inschrijving te vermelden. Er
zal dan samen met u worden
gezocht naar een oplossing.

Hebt u zich opgegeven voor

een reisje, maar kunt u door
omstandigheden niet deelnemen,
dan zijn wij genoodzaakt € 3,50
administratiekosten in rekening
te brengen.

Wanneer u op de dag van het
reisje annuleert kunnen wij u
helaas geen geld retourneren.

U kunt zich inschrijven voor de

reisjes in juni:

¢ Maandag 8 mei van 14.00 tot
15.30 uur in Scholtenhof

* Dinsdag 9 mei van 10.00 tot
11.00 uur in Mariahof

Maandag 22 mei kunt u de
instapkaarten voor de reisjes
in juni tussen 10.00 en

11.30 uur ophalen in Mariahof
en Scholtenhof.

Op bovenstaande dagen zijn
de vrijwilligers van het

reisbureau aanwezig.

Op de instapkaart staat tevens
de juiste vertrektijd vermeld.
U dient 15 minuten voor
vertrek aanwezig te zijn. Om
de wachttijden voor iedereen
zo kort mogelijk te houden
vragen we u dringend de
vertrektijd op uw instapkaart
aan te houden.

Wanneer u meer informatie
wenst over de reizen, kunt u
natuurlijk contact opnemen
met de vrijwilligers van

het reisbureau tijdens de
zitting zoals hierboven
beschreven.
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Maandag 5 juni
Maandag 19 juni

BEWEGEN IN WARM WATER
IN ZWEMBAD DE DORPER
ESCH IN DENEKAMP

€9,10 PER PERSOON | REISCODE 14.2.29

Zondag 4 juni (MH)

Zondag 25 juni (SH)

LUNCH EN KOFFIE

De Sagenlandroute voert ons door een mooi
deel vanTwente. Bij Cafe Rouwers leggen we
aan voor de lunch. ‘s Middags drinken we
koffie bij Hertmes Ambacht. Daarbij een
suikerwafel met bolletje ijs en slagroom.

11.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

€ 34,40 PER PERSOON | REISCODE 14.2.28

AVONDRIT NAAR RESTAURANT

"--_—n- f

- X r . |
Woensdag 7 juni (MH)J wl
ff Woensdag 21 juni (SH) tA

SPRAKEL IN LONNEKER

In Lonneker wordt u onthaald met koffie/thee/
cappuccino. Daarbij een heerlijk “plankje
lekkernijen”

18.30 uur vertrek | 20.30 uur thuiskomst

€13,70 PER PERSOON | REISCODE 14.2.30
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-

i

f g _Zaferdag10juni (SH)

Zaterdag 17 juni (MH)

~* UIT ETEN BIJ RESTAURANT BEZOEK AAN DE TUINEN

.

SCHWEINSWIRT B VAN ANJA BROEKHUIS
U gaat de grens over richting Uelsen waar u U wordt ontvangen met een kopje koffie met
gaat eten bij restaurant Schweinswirt. Op het iets lekkers. Daarna kunt u genieten van alle
menu staat schnitzel met garnituur en een pracht dat de tuinen te bieden hebben. Voor
consumptie. we weer huiswaarts gaan staat er een lekker

kopje soep en een broodje voor u klaar.

11.00 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst 11.00 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

€ 31,90 PER PERSOON | REISCODE 14.2.31 € 23,25 PER PERSOON | REISCODE 14.2.32
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REISGENOTEN

Cadeautip

Een leuke cadeautip voor Pasen, verjaardagen of moeder- of vaderdag!

Wij willen u graag attenderen op de met de verschillende reisjes van ons

mogelijkheid een tegoedbon/reischeque reisbureau (zie voor het aanbod elders

aan te schaffen via de receptie Scholtenhof in dit Driespan).

en in het winkeltje bij Mariahof of tijdens

de zittingen van het reisbureau. Deze kan Anita Laarveld

uw naaste gebruiken om mee te gaan Activiteitenbegeleider

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in juli 2023
(onder voorbehoud)

Datum

Bestemming

Zondag 9 en 23 juli

Schaapskooi Stroothuizen

Maandag 3 en 17 juli

Bewegen in warm water, zwembad de Dorper Esch

Woensdag 12 en 26 juli

Avondrit naar de watermolen in Haaksbergen

Zaterdag 15 en 29 juli

Lunchen bij Sterrebos in Beuningen

Zondag 16 en 30 juli

Naar het Kurpark-concert in Bad Bentheim
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NACHTVLINDERS MARIAHOF

Fijne Paasdagen

Werken in de zorg betekend ook werken met feestdagen. Niet altijd
samen met je familie iets kunnen ondernemen of vieren. Echter wel
met onze bewoners er een zo feestelijk en gezellig mogelijke dag

van maken.
oe extra leuk is het dan broodjes, een glaasje jus
wanneer je op 1e paasdag d’orange en ieder zijn of haar

op het werk komt en er is ook iets  persoonlijk gekookte eitje.
voor jou geregeld? Een goed begin....

Vrolijk Pasen iedereen. Geniet
Marja en Ellen, nachtvlinders van met je familie, je vrienden, je
de Mariahof, hebben voor de collega’s, je bewoners.. als het
ochtend collega’s een makkelijk, maar samen is!
snel, maar leuk ontbijtje klaar
gemaakt om de dag samen Ellen Onderweegs-Kruders,

gezellig te starten. Lekkere Verzorgende IG
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof mei 2023

22

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhofke
In het
Vrijdag 5 mei, 18.30 uur Eucharistieviering B. Rerink Boeskoolhofke
Vrijdag 12 mei, 18.30 uur Woord- en communieviering | I. Wilbers staat de
Vrijdag 19 mei, 18.30 uur Woord- en communieviering T. Lobker (gratis) koffie
voor u klaar.
Vrijdag 26 mei, 18.30 uur Woord- en communieviering I. Wilbers
Mariahof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Gymnastiek Dinsdag en donderdag om 10.30 uur Boeskoolhofke €2,70
. . . s Maandag om 14.00 uur .
Hobby en sjoelmiddag, breicafé niet op maandag 29 mei (2° pinksterdag) Boeskoolhofke
ledere woensdag en donderdag om .
Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ | 10.15 uur Yer”ek vanuit €5,40
X . t Boeskoolhofke
niet op 18 mei (hemelvaartsdag)
Donderdag om 14.30 uur .
Kaarten niet op 18 mei (hemelvaartsdag) Boeskoolhofke
Bruin café Dpnderdag om 19.00 uur Boeskoolhofke €1,10
niet op 18 mei (hemelvaartsdag)
Mariahof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage
Di. 2 mei 14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhoftke | € 4,05
\éqvgi. 3,17 &31 14.30 uur: Koersbal Boeskoolhofke
- 10.00-15.30 uur Kroning van Prins Charles op groot .
Za. 6 mei scherm Boeskoolhofke
. . 19.15 uur: Verjaardag van de Mariahof met een optreden ..
Di. 9 mei van de “For EverYoung band” Boeskoolhofke
Wo. 10 & 24 mei | 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhofke €5,95
.| 17.00 uur: Patat bakken voor bewoners Mariahof .. € 1,50 patat
Do. 11 en 25 mei 17.30 uur: Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhdfke € 1,50 snack
Di. 16 mei 19.15 uur: Bingo Boeskoolhofke €4,05
. 11.00 uurTuinconcert aangeboden door de Lions BOCA .
Zo. 21 mei Oldenzaal Boeskoolhofke
Di 23 mei 19.15 uur: De Oldenzaalse Smartlappenzangers Boeskoolhotke | €4,85
Di 30, wo 31 mei | 18.30 uur vertrek, Wandeldriedaagse Zorgfederatie ..
en vrijdag 2 juni | (zie elders in deze Driespan) Boeskoolhofke €10,80
Juni
L 14.30 uur: Zondagmiddagmuziekcafe met muziek door N
Zo. 11 juni Gerrit Gorkink en Astrid Boeskoolhofke €4,85
Reisgenoten
Zitting reisgenoten inschrijven reisjes juni Dinsdag 9 mei van 10.00-11.30 uur Boeskoolhofke
Zitting reisgenoten afhalen instapkaarten juni Maandag 22 mei van 11.00-12.00 uur Boeskoolhotke
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof mei 2023

Scholtenhof RK vieringen
In de
vr. 5 mei Eucharistieviering 18.30 uur pastorT. v.d Sman | kapel recreatiezaal
vr. 12 mei | Woord en Communiedienst 18.30 uur | Ans Quinten kapel staat de
vr. 19 mei | Bidstond 18.30 uur Yvonne Meyer kapel koffie voor u
klaar!
vr. 26 mei | Eucharistieviering 18.30 uur pastor B. Reerink kapel
Scholtenhof standaard activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage
Bewegen met Mandy Elke maandag en vrijdag om 10.45 uur | Kapel €270
Bruin cafe Elke dinsdagavond om 19.00 uur Recreatiezaal € 1.10 exl. drank
Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 10.00 uur Hal €5.40
(na aanmelding)
Rummikub-middag Woensdag om 14.30 uur Recreatiezaal €110
Creatieve ochtend Elke vrijdagochtend om 10.00 uur MFR €110
Scholtenhof overige activiteiten
Wanneer Wat Waar Bijdrage
di. 2 mei een bakkie en het leven kapel €2.70
Wo. 3 mei en 17 mei 10.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal €5.95
. . € 1.50 patat
Do. 4 mei en 18 mei 17.00 uur Patat bakken Keuken € 1.50 snack
Ma . 8 mei en 22 mei 15.00 uurYoga door Nicole Gort Kapel €720
. . 14.00 uur. Kunstcafé. Meisje met de parel. .
Di 9 mei In samenwerking metTwentsZilver, Kaliber en Impuls Recreatiezaal
Wo. 10 mei 10.00 uur wandel ochtend Hal
Wo. 10 mei 14.00 uur wandel middag Hal
Do . 11 mei 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal €4.05
. 14.30 uur zondagmiddag matinee met het .
Zo. 14 mei Oldenzaals Mannenkoor Recreatiezaal | € 4.85
Ma. 22 mei 14.30 uur middag Bingo Recreatiezaal | € 4.05
do. 25 mei verjaardag van het huis Recreatiezaal

Di. 30, wo 31 mei en

2 juni Wandeldriedaagse

Reisgenoten

Zitting reisgenoten inschrijven reisjes juni 2023 Maandag 8 mei om 14.00 uur Recreatiezaal

Zitting reisgenoten afhalen instapkaarten juni Maandag 22 mei om 11.00 uur Recreatiezaal
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BRILUANTEN HUWELIJK

De heer en mevrouw Meijerink
vieren 65-jarig huwelijk

De heer en mevrouw Meijerink - Schopman
mochten op 12 april 2023 hun 65-jarig huwelijk
vieren. Samen met hun kinderen, kleinkinderen,
familie en de bewoners van afdeling Everloo
hebben ze dit heugelijke feit gevierd in het
Boeskoolhofke van Mariahof.

ok Burgemeester Patrick Welman kwam het
0 briljanten bruidspaar feliciteren, hij had een
prachtig boeket bloemen bij zich. Het feest werd
opgevrolijkt door trompetmuziek van Gert
Ekkelboom, die ook eerder voor het bruidspaar
Il Silenzio heeft gespeeld.

Ook namens Zorgfederatie Oldenzaal van harte
gefeliciteerd met jullie 65-jarig huwelijk.

Marissa Gort en Miranda Scheffer

Oplossing puzzels april editie
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SCHOLTENHOF

Opreden de
Flierefluiters

Donderdag 20 april heeft het gezellige koor De FliereFluiters uit

Haaksbergen een optreden verzorgd voor de bewoners in locatie
Scholtenhof. Bewoners hebben genoten en gezellig meegezongen.
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MEIMAAND

Mariamaand

De Meimaand is van oudsher de Mariamaand. Velen van ons bezoeken
waar dan ook een kapelletje om er een kaarsje op te steken of bloemen
neer te leggen. We vertrouwen daarbij onze noden aan haar toe.

aak bidden we dan ook een wees opdat Hij leven voor ons is
V gegroet. Dat zou ook anders gebeden
kunnen worden: Heilige Maria, moeder van God
Die dit kind hebt gedragen, gevoed en
Wees gegroet Maria verzorgd
Eenvoudige vrouw uit het Joodse volk, en uzelf bleef voeden aan zijn Woord
trouw aan eeuwenlange traditie,
hopend en gelovend dat Hij komt: Bidt voor ons zondaars
de Verlosser, Emmanuél, God met ons. Bid voor ons, Maria, door God uitverkozen,
met onvoorwaardelijk geloof.
Vol van genade

Gezegend met een buitengewoon geloof Nu en in het uur van onze dood

dat oog en oor is voor Gods' roep, Blijf steeds voor ons bidden

teken voor ons en overgave aan God blijf ons nabij als hoop, als oproep
in wie alles ontstond als teken van vrede

in wie alles zijn begin kent tot wij Hem mogen zien.

De Heer is met U Ik wens u een fijne Mariamaand toe.

God is jou nabij - voedt je geloof

roept je tot Zijn kind Ine Wilbers

om ja te zeggen aan Zijn opdracht Geestelijk verzorger
gedragen door Zijn kracht

Gij zijt de gezegende onder de vrouwen
Teken van onze hoop, nieuwe Eva
moeder van al wat leeft

in wie het eeuwenlange kwaad geen stem
kreeg

En gezegend is Jezus de vrucht van uw
schoot

Maria, moeder van Jezus,

uit liefde voor de mens geboren

als mens kwetsbaar,

om het heil, eeuwenlang verwacht,

te zijn en te volbrengen

opdat we leven zouden hebben,
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TUSSEN DE OREN

Blauw

Is ik de huiskamer binnen kom als miMakker*
A zie ik hem al reageren; hij pakt de krant om
zich veilig achter te verschansen. Andere bewoners
reageren spontaan en daar besteed ik eerst
aandacht aan. In mijn ooghoek hou ik ‘m in de
gaten. Hij mij ook.

Een tijdje later heb ik een blauw kleurpotlood gepakt
en begin de blauwe ballonnetjes op het feestkleed
op tafel zogenaamd in te kleuren. U begrijpt het al;
ik werk me langzaam naar hem toe aan de overkant
van de tafel. Omdat het zo rustig gaat heeft hij de
tijd om aan me te wennen totdat ik languit op tafel
lig en de blauwe accenten in de krant die hij nog
steeds vast heeft inkleur.

Hij wacht netjes tot ik klaar ben en ik wacht tot hij
alles gelezen heeft alvorens de pagina’s om te slaan.
Onderwijl bespreekt hij de koppen met mij.

Die beantwoord ik met ‘ooh’s’ en ‘aah’s’ en blijf
ondertussen doorkleuren. En zo wordt hij op een
milde manier en met open vizier bij de neus
genomen. En hij, hij kan het wel waarderen...
Het is een andere manier van serieus nemen...
Heerlijk vak.

Frans Agterberg
Coach Welzijn, miMakker en Muziek

Een miMakker is een contactclown die
opgeleid is tot het leggen van respectvol
contact vanuit het hart met mensen met o.a.

dementie.

Voor meer informatie: www.mimakkus.nl
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BRILJANTEN HUWELIJK SCHOLTENHOF

Jozef en Clara de Haas
vieren 65-jarig huwelijk

Op 9 april waren Jozef en Clara 65 jaar getrouwd. Dit is op 8 april gevierd

met kinderen kleinkinderen en achterkleinkinderen. Ook burgemeester

Patrick Welman en directeur bestuurder Renate Bergman waren aanwezig

om het echtpaar te feliciteren. Met z'n allen hebben ze koffie gedronken

met een stukje taart waar de trouwfoto van destijds op stond.

jaar geleden zijn Jozef en Clara
65 getrouwd in Indonesié, vrij snel
daarna gingen ze op de boot naar
Nederland. Jozef heeft vaak gezegd dat ze
nog steeds op huwelijksreis waren. In
Nederland hebben ze eerst ongeveer 2 jaar
in Goor gewoond daarna zijn ze verhuisd
naar Oldenzaal. In Oldenzaal kregen ze
5 kinderen (3 dochters en 2 zonen) en
inmiddels hebben ze 9 kleinkinderen en
2 achterkleinkinderen.

Jozef heeft in Nederland gewerkt bij Stork
in Hengelo als lasser, Clara heeft in het
begin gewerkt als secretaresse. Na zijn
werk bij Stork heeft Jozef gewerkt als
postbezorger van de Stadspost eerst op de
fiets met brieven voor mensen die in de
binnenstad van Oldenzaal wonen, daarna
ging hij 's morgens met de auto de post
ophalen bij het postkantoor en bezorgde
hij die bij enkele Oldenzaalse bedrijven s
avonds haalde hij de post bij diezelfde
bedrijven op en bracht het naar het
postkantoor. Hij is dan ook een bekende bij
vele mensen in Oldenzaal en werd dan ook
wel de tweede burgemeester genoemd.
Clara heeft voor de kinderen gezorgd. Toen
die groter werden werd ze schoonmaakster
bij de PCO school en bij het stadhuis in
Oldenzaal. Ze ging lange tijd naar de gym
en yoga, later heeft ze ook nog
gezwommen. Bij hun thuis was het de

zoete inval, de deur stond altijd open en
iedereen kon mee-eten, heerlijke Indische
rijsttafels zijn gemaakt.

Ze mochten graag reizen, Zwitserland was
hun favoriete bestemming, later gingen zo
ook naar andere landen op vakantie. Ook
zijn ze 2x terug naar Indonesié geweest
mede omdat daar nog vele familieleden
woonden.

Clara woont sinds enkele jaren in
Scholtenhof, afdeling Het Hofke. Daar
hebben de medewerkers ter gelegenheid
van het 65-jarig huwelijksjubileum een
boog voor haar appartement geplaatst,
verder kregen ze een mooi bloemstuk en
veel aandacht.

Het briljanten bruidspaar wil graag de
verzorgers van Het Hofke bedanken voor
de aandacht die ze hebben besteed aan
hun huwelijksjubileum.

Namens familie de Haas, Cynthia Haafkes




ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

AFDELING ‘T HOFKE

Paasbrunch

oor de bewoners van afdeling ‘t Hofke
V hebben we een gezellige paasbrunch
georganiseerd. Foto’s zeggen meer dan
woorden... bewoners hebben genoten.

Natasja Arends,

woonassistent
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Dienstenoverzicht

Mariahof

Scholtenhof

Karin Evering, OlgaTerhalle en Arend
Teunissen zijn bereikbaar via 0541-513433 of
clientadviseur @zorgfederatieoldenzaal.nl

Clientadviseur/
casemanager

Karin Evering, OlgaTerhalle en Arend
Teunissen zijn bereikbaar via 0541-513433 of
clientadviseur@zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor het oppompen van uw rolstoelbanden
belt u de receptie 0541-513433

Bandenservice

Voor het oppompen van uw rolstoel banden
belt u de receptie 0541-513433

ledere vrijdagochtend van 11.00-12.00

Dagelijks vrij toegankelijk in de Engelse

uur in de hal Ei2 o neel Kamer (BG)

Bij behoefte aan een geestelijk verzorger in Bij behoefte aan een geestelijk verzorger in
uw thuissituatie kunt u contact opnemen met Geesteliike uw thuissituatie kunt u contact opnemen met
Willem, hart voor Levensvragen via verzor iJn Willem, hart voor Levensvragen via
telefoonnr. 0900-7770077 (op werkdagen van ging telefoonnr. 0900-7770077 (op werkdagen van
09.00 - 17.00) of info@willemlevensvragen.nl 09.00 - 17.00) of info@willemlevensvragen.nl
Marga Meijer en Ine Heinink; voor een Adele Jissink: voor een afspraak o

afspraak op dinsdagochtend, donderdag of Kapper ! P P

vrijdag belt u 0541-513433

woensdag of donderdag belt u 06-83254494

U kunt dagelijks een dagverse maaltijd
nuttigen in het sfeervolle Boeskoolhofke van
Mariahof. Voor informatie of aanmelding kunt
u bellen met de receptie: 0541-513433 of per
mail: mh.keukengroep @zorgfederatieoldenzaal.nl

Maaltijdservice

U kunt dagelijks een dagverse maaltijd
nuttigen in de sfeervolle recreatiezaal van
Scholtenhof. Voor informatie of aanmelding
kunt u bellen met de receptie: 0541-513433 of
per mail: sh.keuken@zorgfederatieoldenzaal.nl

Misintenties kunnen voor aanvang van de
viering bij de koster worden aangevraagd.

Misintenties

Misintenties kunnen voor aanvang van de
viering bij de koster worden aangevraagd.

Naaistudio Marjolein, tel. 06-18466606 of
0541-518986

Naai- en
verstelservice

Naaistudio Marjolein, tel. 06-18466606
of 0541-518986

Voor een afspraak met Giny Kienhuis belt u
06-17797092

Pedicure

Voor een afspraak met Veronique Loohuis belt
u 06-33181408 of 0541-513433

Bij belangstelling voor een uitje kunt u
contact opnemen met Anita Laarveld via
0541-513433

Reisbureau
ReisGenoten

Bij belangstelling voor een uitje kunt u
contact opnemen met Anita Laarveld
via 0541-513433

Schoonheids-

Voor een afspraak op vrijdagmiddag
kunt u bellen metYvette Scheurink

specialiste | i3 0629548939

Voor informatie over huishoudelijke hulp Voor informatie over huishoudelijke hulp
. Schoonmaak- .
kunt u contact opnemen met de receptie dienst kunt u contact opnemen met de receptie
via 0541-513433 via 0541-513433
Telefonisch spreekuur voor familie/ Telefonisch Telefonisch spreekuur voor familie/
mantelzorgers: op dinsdag van 12.30-13.00 soreekuur mantelzorgers: op dinsdag van
uur met dr. Groeneveld P 12.30-13.00 uur met dr. Groeneveld
Voor het verzorgen van de was kunt u op Was- en Voor het verzorgen van de was kunt u
maandag t/m vrijdag van 09.30 tot 10.30 uur . . op maandag t/m vrijdag van 10.00 tot 10.30
. . linnendienst : .

terecht in de linnenkamer uur terecht in de linnenkamer
De winkel is op dinsdag, vrijdag en zaterdag Winkel

geopend geopend van 09.30 tot 10.30 uur
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DAGBESTEDING SCHOLTENHOF

Voorjaar in huis

Bij de Dagbesteding in Scholtenhof werd het
voorjaar in huis gehaald door het maken van een

paasstukje met vrolijke kleuren.

Angeline Beene, activiteitenbegeleider
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‘DEEL JE ZORG’" CAFE

Welkom iedere
2¢ maandaqg van
de maand

Het doel van het “Deel je zorg café” is gezellig
samen met andere mantelzorgers lunchen met of
zonder verzorgde met vrije inloop. De lunch is van
12.30 u. tot 14.00 u.

De kosten hiervoor zijn € 2,- per persoon. ledere
2¢ maandag van de maand in de boerderij
“Stakenboer” aan de Burgemeester Wallerstraat
115, 7574 ZM Oldenzaal.

ALZHEIMER CAFE
Uitnodiging voor
25 mei a.s.

Donderdag 25 mei bent u van harte welkom bij
het Alzheimercafe Oldenzaal. Thema van de
avond is ‘Thuis wonen met dementie’. Welke
ondersteuning is mogelijk om zelfstandig thuis
te blijven wonen.

Tijdens deze avond zullen we o.a. ingaan op de
volgende vragen: Wat betekent de diagnose voor
de cliént en zijn/ haar naasten? Wat kan er
geregeld worden? enz.

De avond begint om 19.45 uur, de deuren gaan
om 19.15 uur open. Om 21.00 uur is de avond
afgelopen en is er gelegenheid om na te praten.

Locatie: Impuls, Wilhelminastraat 5 in Oldenzaal.
Parkeren kan op de parkeerplaats rechts naast
het pand.

MEEZINGKOOR ‘"VERGEET MIJ NIET

Houdt u van
zingen? Zing
dan mee!

Voor mensen met (beginnende) dementie
is er een gezellig meezingkoor. Dit koor

is bedoeld voor mensen die nog

thuis wonen.

We zingen gezellige herkenbare liedjes en
drinken samen een kopje koffie.

Wanneer: Eensin de 2 weken op
woensdagavond om 18.30 uur
staat de koffie klaar!

Tijdstip: ~ We zingen van 19.00 tot

20.00 uur.
Waar: Willemien, Wilhelminastraat 5
Kosten: Gratis inloop, wel even aanmelden

Meedoen? Bel of mail Impuls: 0541 571414
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VRIJWILLIGERS

ZFO zoekt
sportieve

vrijwilligers!

Veel van onze cliénten hebben een grote
behoefte aan beweging en frisse buitenlucht.

en wandelmaatje trekt er samen met een
E cliént op uit. Een wandeling kan zijn een
klein rondje in de wijk maar ook een wat
grotere wandeling in de natuur rondom
Oldenzaal. Soms betreft het een cliént in een
rolstoel, maar vaak kunnen cliénten nog
zelfstandig, of met behulp van een rollator
een stuk wandelen. Met het mooie lenteweer
in aantocht zoeken wij daarom wandelmaatjes
die fysiek in staat zijn een rolstoel te duwen,
die graag contact maken met onze cliénten en
bij voorkeur 1x per week een uurtje
beschikbaar zijn (tijd en dag altijd in overleg).

Voelt u er iets voor om samen met onze
cliénten de omgeving te (her)ontdekken,
meldt u dan aan via mailadres: sandra.
davina@zorgfederatieoldenzaal.nl of

telefoonnummer 0541-513433. Wij nemen dan

zo snel mogelijk contact met u op voor een
kennismakingsgesprek!
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WERKEN BIJ ZFO

Vacatures

zorgfederatie =
oldenzaal

®

KOM JIJ WERKEN ALS VERZORGENDE 1G?

Wij hebben meerdere mogelijkheden, zowel in de

thuiszorg als intramuraal.

Is verzorgende IG weet jij als geen

ander hoe je de mens centraal stelt.
Samen met je collega’s, andere
professionals en familie lukt het je om de
beste zorg rondom onze cliénten te
organiseren. Je stemt activiteiten af op de
persoonlijke leefstijl en wensen van onze
cliénten, waarbij onze cliénten de eigen
regie hebben. Door je persoonlijke
aandacht zorg je voor een glimlach op het
gezicht van onze cliénten!

Spreekt dit je aan? En ben je in bezit van
het diploma Verzorgende 1G?

Kom werken bij Zorgfederatie Oldenzaal!
Maak samen met een team van betrokken
collega’s echt het verschil voor mensen die

dat nodig hebben en die blij met je zijn!

Bekijk onze vacatures
op www.zorgfederatieoldenzaal.nl



ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

DRIESPAN

Sponsoren

Apotheek Oldenzaal
Oldenzaal

Contict
Oldenzaal

De Bloemenhoek
Oldenzaal

De Monnik Dranken
Oldenzaal

Ekkelboom BV Zonweringen
Dekkleden
Oldenzaal

Fabri.nl
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis
Oldenzaal

Jumbo Kuipers
Oldenzaal

Kip Installatietechniek
Oldenzaal

Koers Oost
Oldenzaal

Oldenzaal Catering
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel
Oldenzaal

Red Levens
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren
Oldenzaal

Signpost
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof,
Scholtenhof, Thuiszorg
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis
Oldenzaal

Winkels Techniek BV
Enschede

Zuivelhoeve
Oldenzaal




HOOFDSPONSOREN

ELFERINK

bouwgroeop

drukkerij lotgerink

print | druk | afwerking

@1wente

ZUFQUE!I'ZBKBFEIB.F

In Pace DET’A

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL

AUTOSCHADE |
aceert kie/ ) [V [e®

WUCD Aute's b.v.
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www.zorgfederatieoldenzaal.nl



