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Driespan wordt uitgegeven door 

Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74

Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie

Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal  

en vertegenwoordigt onze drie 

organisatieonderdelen: Scholtenhof, 

Mariahof en Thuiszorg. De aanleun

complexen De Potskamp,  

De Grevinkhof en Scholtendijk  

horen bij Scholtenhof en De Beatrix  

hoort bij Mariahof. Cliënten,  

relaties en belangstellenden 

ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling?  

Dan kunt u zich hiervoor  

opgeven via telefoonnummer:  

0541513433 of via email: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit 

Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook digitaal te 

lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van maart 2024.

H

De gebruikte coverfoto is eigendom van Gemeente Oldenzaal
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PUZZEL MEE!

Paaspuzzel

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

FEEST!

Mevrouw van den Akker  
viert 100e verjaardag

SCHOLTENHOF EN MARIAHOF

Kleintje Carnaval

WERKEN EN LEREN

Linda Volkering

INE WILBERS, GEESTELIJK VERZORGER

‘t Wordt Pasen

REISGENOTEN

Reisprogramma  
april 2024

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof maart 2024

ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof maart 2024

VALENTIJNSDAG

Een programma vol  
met hartjes

VRIJWILLIGERS

Welkom allemaal!

VRIJWILLIGERS

Bedankt Paulien,  
Geke en Jo

MARIAHOF

Nieuwjaarsconcert door 
Oldenzaals Mannenkoor

AANVULLING INTERVIEW

Truus Ankoné

NIEUWE MEDEWERKERS

Centrale introductie

ROC VAN TWENTE

Open Dag en stagemarkt

MARIAHOF

Bingooooooo...

TCC POTSKAMPSTRAAT

Twents Carmel College 
maakt kennis met ZFO

MANTELZORGERS

Cursus Omgaan met 
dementie

ALZHEIMER CAFÉ OLDENZAAL

Uitnodiging 
theatervoorstelling

INSPIRATIEBIJEENKOMST 

ZORGTECHNOLOGIE

Uitnodiging woensdag  
6 maart

HUBA

Belastingaangifte

TUSSEN DE OREN

Alpengevoel
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PUZZEL MEE!

Paaspuzzel

Bloeien
Eieren
Eitjetik
Goedevrijdag
Groeien
Kalfjes
Knoppen
Krokussen
Lammetjes
Narcis
Nestjes
Paashaas
Paaskaars
Paasstol
Paastak
Paasvuur
Palmpasen
Schilderen
Tulpen
Verstoppen
Voorjaar
Vruchtbaar
Zaaien

Oplossing:
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oals u wellicht weet hebben wij  

ook een eigen carnavalsvereniging 

‘De Krasse Knarren’ en dit jaar hadden  

we op locatie Scholtenhof een eigen 

hoogheid: ‘Opperknar’ Siny Broekhuis. 

Veel dank aan alle carnavalsverenigingen, 

muziekgroepen, ‘lady’ en ‘men’speakers, 

vrijwilligers, familie en medewerkers, 

waardoor we er dit jaar samen weer  

een prachtig feest van hebben kunnen 

maken. 

Een andere, bijzondere mijlpaal was de 

100e verjaardag van mevrouw Van den 

Akker. Ze woont al een hele tijd in 

Scholtenhof en gaat nog graag wandelend 

de stad in. Ze inspireert mij om ook zo 

actief en elegant de 100 te willen halen. 

Ook inspirerend zijn onze nieuwe 

stagiaires en medewerkers. We hebben de 

afgelopen tijd veel leerlingen van o.a. het 

Carmel College mogen begroeten alsmede 

het ROC van Twente. Met hun frisse kijk op 

de zorg houden ze ons scherp, maar het is 

tevens fijn om ons vakmanschap te mogen 

overdragen aan nieuwe generaties. U leest 

hierover alles in dit Driespan. Ik wens u 

veel lees en kijkplezier.

Renate Bergman

directeur bestuurder

Beste mensen,

Het tweede Driespan van het jaar is altijd een heel bijzondere, want in februari vieren we 

het carnaval en dat brengen we graag met Driespan in beeld. Dit jaar was het wederom 

een groot feest, in zowel Mariahof als Scholtenhof, toen de carnavalsverenigingen onze 

locaties ‘binnentrokken’. De aanblik van het voltallige gevolg van de Kadolstermennekes 

met hun blaaskapel is altijd weer imposant om te zien. 

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken

Z
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FEEST!

Mevrouw Van den Akker  
viert 100e verjaardag

evrouw Van den Akker: ‘Het was 

een drukke maar heel gezellige 

dag. Ik woon 14 jaar in Scholtenhof en 

iedereen heeft super zijn best gedaan 

om er een mooie dag van te maken. In 

een apart versierde ruimte heb ik veel 

bezoek mogen ontvangen. Mijn familie 

was er de hele dag en de 

burgemeester en de directeur van de 

Zorgfederatie zijn langs geweest met 

een mooie bos bloemen. Ook veel 

vrienden en kennissen kwamen een 

taartje eten. Ik heb bloemen maar ook 

veel brieven ontvangen en een hele 

grote ballon. Het was bijna te veel 

voor mij op 1 dag. En op zondag zijn 

we met alle kinderen, kleinkinderen en 

achterkleinkinderen uit eten geweest 

bij de Wilmersberg’.

Maar mevrouw Van den Akker is na de 

lange feestelijke dag ook nog gezellig 

bij ‘Kleintje Carnaval’ in Scholtenhof 

geweest! En natuurlijk kreeg ze 

onderscheidingen van het Gravenpaar 

van OCV de Markloawen en van 

Stadsprins Mike en Sik Peter van de 

Kadolstermennekes.

Mevrouw Van den Akker is geboren in 

Utrecht. Later verhuisde ze samen met 

haar man naar Zeist. In Zeist was ze de 

buurvrouw van Sigrid Kaag (voormalig 

minister). Mevrouw Van den Akker: 

‘Mijn man was een vriend van de 

vader van Sigrid en ik heb haar vaak 

de luier verschoond. Ik ben ook 

geïnteresseerd in politiek. Iedere 

avond ga ik niet voor 24.00 uur naar 

bed, ik wil eerst alle 

praatprogramma’s zien en volg de 

politiek op de voet. 

‘s Avonds tot laat op, maar de ochtend 

start ik met een bordje pap. Iedere dag 

maak ik een wandeling en een paar 

keer per week loop ik naar de stad. Ik 

vind het belangrijk om te bewegen, 

dat heb ik altijd gedaan. Ook vind ik 

het belangrijk jezelf goed te blijven 

verzorgen, daarom is het heerlijk om 

even de stad in te gaan voor nieuwe 

kleding of accessoires. In Scholtenhof 

zijn vrijwilligers die mijn nagels 

lakken, heerlijk en leuk vind ik dat. 

Nadeel van ouder worden is dat veel 

vrienden wegvallen. Maar mijn dag is 

goed gevuld. Ik doe nog veel zelf. 

Op de vraag of ze ons een tip kan 

geven om ook 100 jaar te worden zegt 

ze lachend: ‘Blijf in beweging, zowel 

fysiek als geestelijk!’.

Mevrouw Van den Akker: ‘Ik wil 

iedereen bedanken voor alle aandacht, 

zo liefdevol en vrolijk! DANK hiervoor’.

Mieke Rietman,  

medewerker PR & Communicatie

Mevrouw Van den Akker vierde op 8 februari haar 100e verjaardag. 

Een hele prestatie, maar dat vindt ze zelf niet…het ging vanzelf, zegt 

ze een dag na haar verjaardag. 

M
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Met Opperknar Siny Broekhuis voorop hebben de ‘Krasse Knarren’ 

in Scholtenhof en Mariahof een geweldig carnaval gevierd. Met 

medewerking van verschillende artiesten en De 

Kadolstermennekes, de Oelewappers en de Marklouwen hebben 

bewoners, familie en medewerkers een hele mooie avond gehad. 

Dank allemaal voor deze mooie belevenis!

SCHOLTENHOF EN MARIAHOF

Kleintje Carnaval

8
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WERKEN EN LEREN

Linda Volkering
Linda is begin dit schooljaar begonnen met de BBL opleiding Verzorgende IG. Momenteel werkt zij 

op de afdeling Het Gelderman en in dit interview vertelt ze over haar ervaring met de opleiding in 

combinatie met het werken bij Zorgfederatie Oldenzaal.

oordat ik begon met deze opleiding heb ik iets 

heel anders gedaan. Ik heb 21 jaar bij Albert 

Heijn gewerkt, van achter de kassa tot in de bakkerij. 

Daarnaast had ik een eigen pedicurepraktijk. De zorg 

zat eigenlijk altijd al wel in mijn hoofd, maar toch 

heb ik deze stap niet eerder gezet. Een vriendin van 

mij zag een vacature bij Zorgfederatie Oldenzaal als 

woonassistent en zei: Als ik de stap wilde maken, 

dan moest ik dat nu doen. Tijdens het 

sollicitatiegesprek kwam de opleiding Verzorgende 

IG ter sprake. Ik ben echt een doener en zit niet 

graag de hele dag in de schoolbanken en heb 

daarom gekozen voor werken en leren (BBL). Dit 

past bij mij! Om weer te studeren was in het begin 

heel erg wennen, maar ik leer makkelijk en vind het 

leuk om te leren. Ik maak nu huiswerk samen met 

mijn kinderen.

Wat spreekt je het meest aan in deze  

opleiding en dit beroep?

Mensen zijn je echt heel erg dankbaar en spreken dit 

ook uit. Je bent nodig voor ze en hier haal ik 

voldoening uit. Mensen helpen, maakt mijn werk 

echt leuk. ‘s Ochtends uit bed helpen, sieraden 

omdoen, haren weer mooi maken. Ervoor zorgen 

dat ze goed in hun vel zitten en een goede dag 

hebben. Verhalen die ze vertellen over vroeger. Ik 

vind het mooi dat ik hier een bijdrage aan kan 

leveren. Ook leer ik veel nieuwe dingen.

Hoe ziet de begeleiding vanuit je werk en je 

opleiding eruit?

Ik heb twee werkbegeleiders op de afdeling en op 

school ook twee studieloopbaanbegeleiders waar ik 

terecht kan. Ik start elke werkdag met het bespreken 

van mijn leerdoelen voor de dag. De leerdoelen 

bepaal ik zelf. Wij werken met een feedback schriftje 

en ik probeer per dag in dit schriftje te schrijven wat 

ik heb gedaan. Zo kunnen mijn collega’s lezen waar 

ik zit in de opleiding en mij tips en tops geven.

Kan je iets meer vertellen over de combinatie  

van de opleiding met het werken bij ons?

Dingen die ik op school leer neem ik mee naar het Dingen die ik op school leer neem ik mee naar het 

werk en pak ik op met mijn werkbegeleiders. werk en pak ik op met mijn werkbegeleiders. 

Sommige onderdelen lukken dan wel om in praktijk Sommige onderdelen lukken dan wel om in praktijk 

te brengen, andere onderdelen niet, omdat dat te brengen, andere onderdelen niet, omdat dat 

bijvoorbeeld op dat moment niet op de afdeling bijvoorbeeld op dat moment niet op de afdeling 

speelt. Ik kan dan wel makkelijk een andere afdeling speelt. Ik kan dan wel makkelijk een andere afdeling 

vragen, waar ik de theorie wel in de praktijk kan vragen, waar ik de theorie wel in de praktijk kan 

brengen. Als je het vraagt, wil iedereen je hier wel brengen. Als je het vraagt, wil iedereen je hier wel 

helpen. Je voelt je echt heel welkom!helpen. Je voelt je echt heel welkom!

Ik zou daarom deze vorm van leren ook zeker Ik zou daarom deze vorm van leren ook zeker 

aanraden. Ik vind het heel fijn dat je je eigen aanraden. Ik vind het heel fijn dat je je eigen 

leerproces kan bepalen. Je moet wel rekening leerproces kan bepalen. Je moet wel rekening 

houden met het feit dat je zelf veel moet houden met het feit dat je zelf veel moet 

ondernemen. Je krijgt vanuit school handvatten, ondernemen. Je krijgt vanuit school handvatten, 

maar je moet het zelf uitwerken. Zelf maar je moet het zelf uitwerken. Zelf 

initiatief tonen en verantwoordelijkheid initiatief tonen en verantwoordelijkheid 

nemen is heel belangrijk. En als leerling nemen is heel belangrijk. En als leerling 

kansen pakken om mee te kijken kansen pakken om mee te kijken 

met collega’s.met collega’s.

Wat zijn je plannen  Wat zijn je plannen  

na deze opleiding?na deze opleiding?

Blijven werken in de zorg. Nu Blijven werken in de zorg. Nu 

eerst de opleiding afronden en eerst de opleiding afronden en 

misschien nog verder leren. Ik misschien nog verder leren. Ik 

heb nog niet zoveel gezien, maar heb nog niet zoveel gezien, maar 

in de loop van de studie zie ik ook in de loop van de studie zie ik ook 

meer van de organisatie, meer van de organisatie, 

bijvoorbeeld de thuiszorg. Op dit bijvoorbeeld de thuiszorg. Op dit 

moment weet ik nog niet hoe ik moment weet ik nog niet hoe ik 

dat ga vinden, maar ik wil in ieder dat ga vinden, maar ik wil in ieder 

geval aan het werk als geval aan het werk als 

verzorgende IG.verzorgende IG.

V



11

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

NIEUWE STAGIAIRS FEBRUARI 2024

Welkom!

11

21 stagiairs zijn in februari gestart met het opdoen van praktijkervaring 

bij Zorgfederatie Oldenzaal. De stagiairs zijn afkomstig van het ROC van 

Twente en Saxion Hogeschool. Ze blijven tot het einde van het schooljaar.

e stagiairs hebben op hun 

eerste stagedag 

deelgenomen aan de centrale 

introductiebijeenkomst waarbij 

de stagiairs kennis hebben 

kunnen maken met de 

ouderenzorg en Zorgfederatie 

Oldenzaal in het bijzonder. 

We zijn verheugd dat er weer een 

grote groep heeft gekozen om bij 

Zorgfederatie Oldenzaal stage te 

komen lopen. Wij bieden ze de 

mogelijkheid om zich persoonlijk te 

ontwikkelen, zodat ze de opgedane 

theoretische kennis in de praktijk 

kunnen toepassen. Daarnaast gaan 

ze bij Zorgfederatie Oldenzaal 

ervaren hoe leuk en interessant het 

werken in de ouderenzorg is.

We wensen ze veel succes toe!!

D
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INE WILBERS, GEESTELIJK VERZORGER

‘t Wordt Pasen
Eigenlijk is het maar iets heel kleins 

maar ik kan wel heel erg uitkijken 

naar het moment dat het weer maart 

wordt.

 

Gewoon omdat het weer lente wordt

en ik de winterjas weer voor lange tijd kan 

opbergen. Wat blij word ik van die eerste 

zonnestralen. Van de kiemkracht van de 

krokus, van een leven dat niet kapot te 

krijgen is.

De lente is een seizoen van vernieuwing en 

wedergeboorte. Dit kan een gevoel van 

hoop en optimisme geven 

en daardoor voelen we meer energie en 

motivatie om nieuwe dingen te 

ondernemen. Bovendien wordt het weer 

warmer.

Dit alles kan bijdragen aan een gevoel van 

geluk en welzijn. Lente is daarom een 

feest.

Wat in de winter dood was, ontkiemt en 

groeit in de lente, komt in de zomer tot 

bloei en rijping, en wordt in de herfst 

geoogst  maar moet in de winter 

onherroepelijk weer sterven.

Ook Pasen is een lentefeest, 

ook daar gaat het om de vernieuwing van 

het leven. 

Maar het is een andere vorm van leven, 

dat met Pasen de dood overwint.

Pasen gaat over dood en opstanding, over 

sterven en opnieuw verrijzen. 

Het leven dat dan de dood overwint, is een 

onvergankelijke kracht in de mens. 

Het maakt Pasen tot een nieuw begin.

Voor mij is Pasen een bron van licht en 

warmte door de liefde van Jezus voor de 

mensen, zelfs tot aan het kruis.

Uit die bron mag ik putten om andere 

mensen liefde te tonen.

Ik wens u fijne paasdagen!

’t Wordt Pasen

als de jonge zonnestralen van buiten

ook bij mensen zichtbaar worden.

’t Wordt Pasen

als de naam van de mens naast je

met liefde wordt uitgesproken.

’t Wordt Pasen

als de woorden die mensen spreken

elkaar meer vertrouwen geven.

’t Wordt Pasen

als de nieuwtjes die we te vertellen hebben

vreugde brengen bij medemensen

’t Wordt Pasen

als het oude verhaal van Jeruzalem

een gebeuren van vandaag mag worden.
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Reisprogramma april 2024
eel af en toe worden we 

getrakteerd op een soms 

waterig zonnetje, ondanks het 

donkere weer zien we toch dat  

de natuur weer ontwaakt. De 

krokussen komen weer op, de 

magnolia zit vol in knop, het 

voorjaar komt er aan. We hebben 

daarom weer ons best gedaan 

leuke uitstapjes te organiseren. 

Op de volgende pagina’s vindt u 

het nieuwe reisaanbod voor april. 

Als u suggesties of wensen heeft 

voor reisdoelen, horen we dat 

graag. We zullen deze dan 

proberen op te nemen in ons 

aanbod. 

De reisjes van reisbureau 

ReisGenoten worden 

georganiseerd voor alle 

Oldenzaalse ouderen. 

Belangstellenden die geen cliënt 

zijn van de Zorgfederatie dienen  

€ 5, per maand meer te betalen 

dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat bij 

de meeste reisjes vrijwilligers 

meegaan om u te begeleiden. 

Als u ondersteuning van een 

verzorgende nodig heeft, 

verzoeken we u dit bij uw 

inschrijving te vermelden.  

Er zal dan samen met u worden 

gezocht naar een oplossing. 

Hebt u zich opgegeven voor  

een reisje, maar kunt u door 

omstandigheden niet 

deelnemen, dan zijn wij 

genoodzaakt € 3,50 

administratiekosten in rekening 

te brengen. Wanneer u op  

de dag van het reisje annuleert 

kunnen wij u helaas geen  

geld retourneren.

U kunt zich inschrijven  

voor de reisjes in maart:  

Maandag 11 maart van 14.00  

tot 15.30 uur in Scholtenhof.  

Dinsdag 12 maart van  

10.00 tot 11.00 uur in Mariahof

Maandag 25 maart kunt u de 

instapkaarten voor de reisjes 

in april tussen 10.00 en 11.30 

uur ophalen in Mariahof en 

Scholtenhof. 

Op bovenstaande dagen zijn 

de vrijwilligers van het 

reisbureau aanwezig.

Op de instapkaart staat 

tevens de juiste vertrektijd 

vermeld.  

U dient 15 minuten voor 

vertrek aanwezig te zijn.  

Om de wachttijden voor 

iedereen zo kort mogelijk te 

houden vragen we u 

dringend de vertrektijd op uw 

instapkaart aan te houden.

Wanneer u meer informatie 

wenst over de reizen, kunt u 

natuurlijk contact opnemen 

met de vrijwilligers van het 

reisbureau tijdens de zitting 

zoals hierboven beschreven.

H

13
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PANNENKOEK ETEN 
BIJ BOLLE JAN

Zaterdag 13 april (MH)

Zaterdag 20 april (SH)

€ 22,60 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.22

Bolle Jan langs het kanaal serveert heerlijke 

pannenkoeken, U kunt kiezen uit naturel, met 

appel of met spek.

11.00 uur vertrek | 14.30 uur thuiskomst

OP DE KOFFIE BIJ 
BLEKKERSHOFCAFE 
IN UELSEN

Zondag 7 april (MH)

Zondag 14 april (SH)

€ 12,75 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.20

Bij Blekkers Hofcafe worden we weer gastvrij 

ontvangen met een lekker kopje koffie met 

onvervalste en huisgemaakte duitse kuchen.

13.30 uur vertrek | 16.00 uur thuiskomst

BEWEGEN IN WARM WATER 
IN ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

Maandag 15 april

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water.Het zwembad is 

toegankelijk via een grote brede trap met 

leuning of met een moderne lift. Het water is 

ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. 

Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

ETEN BIJ BRASSERIE 
SURF EN TURF IN 
OLDENZAAL

Bij visspecialist en Brasserie Surf en Turf gaan 

we voor een lekkerbekje of kibbeling met friet, 

rauwkost en een drankje.

17.00 uur vertrek | 18.30 uur thuiskomst

€ 20,75 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.21

Woensdag 10 april (MH)

Woensdag 24 april (SH)

€ 9,50 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.23
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GEZELLIGE MIDDAGTOCHT 
NAAR HET LUTTERZAND

Zondag 21 april (MH)

Zondag 28 april (SH)

€ 16,00 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.25

In het Lutterzand leggen we aan bij 

Florilympha voor koffie, thee of cappuccino. 

Voor bij de koffie heeft u de keus uit 

ambachtelijk appelgebak met vanillesaus en 

slagroom of huisgemaakte kwarktaart met 

vruchtencoulis en slagroom.

14.00 uur vertrek | 16.30 uur thuiskomst

STADSTHEATER DE 
BOND: VOORSTELLING 
VAN LENNY KUHR 

Donderdag 18 april (MH)

€ 24,50 PER PERSOON  |  REISCODE 15.2.24

Lenny zingt uit haar grote en levendige 

oeuvre. Met nieuw werk van haarzelf en 

met werk dat collega’s speciaal voor 

haar schreven. Onder andere Stef Bos, 

Spinvis, Elke Vierveijzer en Lenny’s 

dochter Daphna.

19.30 uur vertrek | 23.00 uur thuiskomst

15

Datum Bestemming

Vrijdag 3 en 
Maandag 27 mei Bezoek aan kinderboerderij De Höfte in Oldenzaal

Zaterdag 4 en 18 mei Twentse stuwwalroute met de elektrokar

Zondag 5 en 26 mei Lentebloesemtocht 

Zaterdag 11 en 18 mei Landgoederentocht met elektrokar

Maandag 13 mei Bewegen in warm water, zwembad de Dorper Esch

Woensdag 15 en 29 mei Uit eten bij …

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in mei 2024 (onder voorbehoud)
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Reisgenoten
Zitting reisgenoten
inschrijven reisjes april

Dinsdag 12 maart van 10.0011.30 uur Boeskoolhöfke

Zitting reisgenoten
afhalen instapkaarten april

Maandag 25 maart van 11.0012.00 uur Boeskoolhöfke

ACTIVITEITENOVERZICHT

Mariahof maart 2024
In het 

Boeskoolhöfke 

staat de  

(gratis) koffie  

voor u klaar.

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke
Vrijdag 1 maart, 18.30 uur Woord en communieviering T. Lobker

Vrijdag 8 maart, 18.30 uur Woord en communieviering I. Wilbers

Vrijdag 15 maart, 18.30 uur Eucharistieviering B. Reerink

Vrijdag 22 maart, 18.30 uur
Woord en communieviering 
(Palmzondagviering)

I. Wilbers

Vrijdag 29 maart, 15.00 uur Kruisweg I. Wilbers
Zaterdag 30 maart, 16.00 uur Paasviering I. Wilbers

Mariahof wekelijkse activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Hobby en sjoelmiddag Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Iedere woensdag en donderdag om 10.15 uur Vertrek vanuit t 
Boeskoolhöfke € 6,00

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke

Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur Boeskoolhöfke € 2,50 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke € 1,25

Mariahof overige activiteiten

Wanneer Wat Waar Bijdrage

Di. 5 maart 14.30 uur: Middagbingo Boeskoolhöfke € 4,50

Zo. 10 maart 14.30 uur: Zondagmiddag muziekcafé met 
“Ontroerend Goed” Boeskoolhöfke € 5,50

Di. 12 maart 19.15 uur: Accordeonclub “de Vrolijke Tukkers” Boeskoolhöfke € 5,50

Wo. 13 maart 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 6,30

Do. 14 en  
28 maart

17.00 uur: Patat bakken voor bewoners Mariahof 
17.30 uur: Patat bakken voor bewoners De Beatrix Boeskoolhöfke € 2,00 patat 

€ 2,00 snack

Di. 19 maart 19.15 uur: Bingo Boeskoolhöfke € 4,50

Wo. 20 maart 14.30 uur: Het Oud Hollands “Graanzak smiet’n” Boeskoolhöfke

Zo. 24 maart 14.30 uur: Eierzoekwedstrijd voor (achter)(klein) 
kinderen (tot 10 jaar) van bewoners en medewerkers Tuin Mariahof

Ma. 25 maart 14.30 uur: Bloemstukje maken voor Pasen Boeskoolhöfke € 6,30

Di. 26 maart 14.30 uur: Roels beestenboel, een kleine 
kinderboerderij bij de Mariahof

op het terrein bij 
de hoofdingang

Wo. 27 maart 14.30 uur: Modeshow en kledingverkoop Blauw mode Boeskoolhöfke

Za. 30 maart 17.00 uur: Na de paasviering een gezamenlijke 
Paasbroodmaaltijd Boeskoolhöfke € 9,50
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof maart 2024

Scholtenhof overige activiteiten

Wanneer Wat Waar Bijdrage

Do. 7 mrt 19.00 uur Muziekavond met Herman Recreatiezaal € 1,25

Ma. 4 en 18 mrt 15.00 uur Yoga door Nicole Gort Kapel € 8,00

Di. 5 en 19 mrt 14.00 uur 11.30 uur Bloemschikken Recreatiezaal € 6,30

Do. 7 en 21 mrt 17.00 uur patat Recreatiezaal € 2,00

Do. 14 mrt 19.00 uur Bingo Avond Recreatiezaal € 5,50

Do. 21 mrt 19.00 uur Melbuul’n Piratenkoor Recreatiezaal € 4,50

Do. 28 mrt 19.00 uur Sjoeltoernooi Recreatiezaal € 1,25

Ma. 25 mrt 14.30 uur PaasBingo Recreatiezaal € 4,50

Di. 26 mrt 10.00 uur Kinderboerderij Roels Beestenboel Hoofdingang 
Scholtenhof

Vr. 29 mrt 15.00 uur Kruisweg voorganger A. Quinten Kapel

Za. 30 mrt 14.00 uur Paasviering Yvonne Meijer Kapel

Reisgenoten

Zitting reisgenoten 
inschrijven reisjes april 2024

Maandag 11 mrt. om 14.00 uur Recreatiezaal

Zitting reisgenoten 
Afhalen instapkaarten april

Maandag 25 mrt. om 11.00 uur Receptie

In de recreatiezaal staat de koffie voor u klaar! 

Scholtenhof standaard activiteiten
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage

Bewegen met Mandy Elke maandag en vrijdag om 11.15 uur Kapel € 3.00

Bruin cafe Elke dinsdagavond om 19.00 uur Recreatiezaal € 1.25 excl. drank

Hobby ochtend Elke woensdagochtend om 10.00 Recreatiezaal € 1.25

Wandelgroep 
‘voetje voor voetje’

Woensdag en donderdag om 10.00 uur  
(na aanmelding) Hal € 6.00

Kaart en rummikubmiddag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1.25

Scholtenhof RK vieringen

vr 1 maart Woord en Communiedienst  18.30 uur kapel Pastor. I. Wilbers

vr 8 maart Eucharistieviering  18.30 uur kapel Pastor Reerink

vr 15 maart Bidstond  18.30 uur kapel Yvonne Meijer

vr 22 maart Eucharistieviering  18.30 uur kapel Pastor Th. v.d Sman

vr 29 maart Kruisweg  15.00 uur kapel A.Quinten

za 30 maart Paasviering  14.00 uur kapel Yvonne Meijer
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VALENTIJNSDAG

Een programma vol met hartjes
Valentijnsdag zijn we de dag gestart met het 

versieren van de entree. Dit gaf bij veel 

personen een ojah... het is Valentijn... reactie! 

Dit bracht onderling al gauw leuke 

gespreksstof.

anmorgen tijdens de Hobby Ochtend 

werden er kaartjes gemaakt, iedereen 

was druk bezig. En er was heerlijke appelcake 

die dinsdagmiddag gemaakt is tijdens het 

bak en kookuurtje. Het keukenteam  

heeft in het restaurant een overheerlijk 

Valentijn dessert geserveerd. Als afsluiter 

van de dag werden alle afdelingen  

verrast met een high tea. Gezellig  

met elkaar aan tafel genieten van de 

lekkernijen.

Bianta Peters

Welzijnsmedewerker

V
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VRIJWILLIGERS

Welkom allemaal!

VRIJWILLIGERS

Bedankt Paulien, Geke en Jo

Wij streven ernaar om een aantrekkelijke organisatie 

te zijn voor nieuwe vrijwilligers en daar hebben 

onze ambassadeurs (vrijwilligers, medewerkers en 

familie) een grote rol in. Hoe meer zij zich thuis 

voelen, zich verbonden voelen, gezien en gehoord 

worden, hoe meer zij uitstralen naar buiten dat het 

fijn is om bij ons vrijwilligerswerk te doen. 

Helaas hebben wij in 2023 ook van een aantal 

vrijwilligers afscheid genomen. Sommigen om 

gezondheidsredenen, sommigen vonden het mooi 

geweest na jarenlang vrijwilligerswerk en 

sommigen konden privé of werk niet meer 

combineren met het vrijwilligerswerk. Uiteraard zijn 

Paulien Haverkotte draagt na ruim 30 jaar 

vrijwilligerswerk het stokje over. Paulien heeft 

verschillende taken gedaan in die afgelopen 

perioden waaronder het rondbrengen van koffie 

op de afdeling, en natuurlijk de middag bingo. 

Hoewel ze de verantwoordelijkheid nu overdraagt 

aan haar collega’s geeft Paulien aan dat ze graag 

deel wil blijven nemen aan activiteiten in 

Mariahof.

Je bent van harte welkom Paulien!

Geke Tangenberg feliciteren we met haar 12,5 jarig 

jubileum. Geke assisteert elke maand met veel 

aandacht en zorg de middag bingo. We hopen dat 

je nog vele jaren bij ons blijft!  

Jo Willemsen stopt na bijna 25 jaar als 

vrijwilligster bij de ontspanningsavonden in 

Mariahof. Ze heeft het altijd met heel veel 

plezier gedaan en mist het ook al wel een 

beetje. Maar om na afloop van de avonden weer 

alleen terug naar de Lutte te gaan voelt niet 

meer goed.

Dames heel veel  

dank voor jullie  

inzet, aandacht en 

betrokkenheid

Anita Laarveld

Activiteitenbegeleider

we hen enorm 

dankbaar voor hun 

inzet. 

Daarentegen 

hebben we een 

aantal 

mantelzorgers 

aangenomen als 

vrijwilliger omdat zij 

al een tijdje niet alleen voor hun eigen naaste 

klaarstaan maar veel meer hulp bieden op allerlei 

gebied. Dat is een prachtige ontwikkeling, het 

versterken van de samenwerking tussen de formele 

en informele zorg begint steeds meer vorm te krijgen 

en daar dragen we allemaal ons steentje aan bij. 

Ik hoop van harte dat deze ontwikkeling zich voortzet 

en dat we ook in 2024 weer een groot aantal nieuwe 

vrijwilligers welkom mogen heten en dat 

mantelzorgers zich steeds meer betrokken voelen bij 

onze organisatie! 

We hebben in 2023 een groot aantal nieuwe 

vrijwilligers mogen verwelkomen en daar zijn we 

uiteraard erg blij mee!

De afgelopen weken hebben we een aantal 

vrijwilligers van Mariahof in het zonnetje gezet.

19
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MARIAHOF

Nieuwjaarsconcert door 
Oldenzaals Mannenkoor

AANVULLING INTERVIEW

Truus Ankoné

Dinsdagavond 23 januari hebben de 

bewoners van Mariahof en de Beatrix 

genoten van een optreden van het 

Oldenzaals Mannenkoor.

Deze avond hadden ze een breed 

repertoire. Van een “Russisch lied” naar 

“het kleine cafe aan de haven”. En van 

mooie zonnig Afrikaanse klanken naar “ik 

geef je een roosje m’n roosje”.

Het mannenkoor werd natuurlijk goed 

ondersteund door onze eigen muzikanten, 

veel bewoners zongen mee uit volle borst.

Het werd een gezellige avond voor 

iedereen.

Miranda Scheffer, welzijnsmedewerker

n het Driespan 

van februari las u 

een mooi interview 

over de hobby van 

onze vrijwilligster 

Truus Ankoné; het 

schilderen. 

Helaas zijn toen de 

foto’s van haar 

prachtige 

schilderijen niet 

geplaatst, maar deze 

wilden we u toch 

niet onthouden dus 

vandaar bij deze!

I
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NIEUWE MEDEWERKERS

Centrale introductie

ROC VAN TWENTE

Open Dag en stagemarkt

Dinsdag 13 februari 2024 hebben wij weer 8 nieuwe 

medewerkers verwelkomd tijdens de centrale 

introductiebijeenkomst.

Op 26 januari 2024 stonden wij op de open dag 

bij het ROC van Twente.

Deze 8 nieuwe medewerkers zijn de afgelopen 

periode gestart met verschillende zorgfuncties voor 

verschillende locaties. Tijdens deze bijeenkomst leren 

onze nieuwe collega’s de organisatie kennen en 

zorgen wij voor een goede landing in de organisatie. 

En wij zijn weer blij met zoveel nieuwe gezichten met 

hun eigen kennis, ervaring en expertise. 

Welkom en veel succes!

oor alle vmbo’ers, havisten en volwassenen 

die zich willen omscholen was dit een mooie 

kans om het ROC van Twente en de verschillende 

opleidingen te ontdekken. Verschillende 

zorgorganisaties waren ook aanwezig om informatie 

over het werkveld te verstrekken en te vertellen over 

de mogelijkheden om praktijkervaring op te doen. 

Ook stonden wij op woensdag 14 februari 2024 op 

de stagemarkt van het ROC van Twente in Hengelo. 

Op deze dag hadden de studenten de mogelijkheid 

om hun volgende stageplek te kiezen. De studenten 

konden kennismaken met de verschillende 

zorgorganisaties en onderzoeken welke van deze 

organisaties het 

beste past bij de 

leervragen die ze 

hebben. Naast 

een toekomstige 

stageplek was 

het ook een 

uitgelezen kans om hen te interesseren voor een 

bijbaan bij Zorgfederatie Oldenzaal. 

Wij hebben ons beide dagen op een goede en 

enthousiaste wijze weten te presenteren bij de 

nieuwe en huidige studenten, dankzij de inbreng 

van onze nieuwe arbeidsmarkt ambassadeurs.

Wim Jan Mansier, Opleidingsadviseur

Op de foto staand: Nikita Potman, Anneke 

Hendriks, Biby Dijkhuis, Nicky Krikke,  

Naomi Damhuis, zittend: Bianca Westerhof, 

Susanne van Kilsdonk, Alice Boers.

Wil jij ook bij onze organisatie werken? Kijk dan op 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl voor alle vacatures!

V
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MARIAHOF

Bingooooooo...
Bingo, wie kent het niet.

at is het altijd gezellig, de bingo!

We gaan voor de volle kaart. Eerst wil het 

niet, je hoort veel vakjes dicht gaan maar mijn kaart 

wil niet vlotten. Maar dan.... De getallen kunnen 

achter elkaar dicht. En dan moet je nog 1 

nummertje, spannend. Zal ik de volgende goed 

hebben, win ik nu een prijs?

Oh helaas .... Het verkeerde nummer..... Misschien 

de volgende? Rond om mij heen hoor ik dat er nog 

meer mensen op 1 nummer zitten.

Nico 34! Ja BINGO!!!! Maar ik ben niet de enige met 

bingo. In optocht lopen we naar voren. Daar worden 

de bingokaarten van iedereen gecontroleerd. 

Allemaal goede bingo. Dat zal kaarten trekken 

worden. Helaas heb ik een harten 4 getrokken, de 

laagste uit de serie. Vele prijzen gaan aan mij 

voorbij, de soep wordt steeds dunner.

En dan is het mijn beurt. Er kan gekozen worden 

tussen een worst en pak jus orange.

Blij en trots loop ik met een pak jus terug naar mijn 

tafel met medebewoners die nog geen prijs hebben.

Je ziet ze allemaal denken, ik hoop dat de volgende 

volle kaart voor mij is.

Dank aan alle vrijwilligers en stagiaires die helpen 

bij de bingo.

Miranda Scheffer, welzijnsmedewerker

W
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TCC POTSKAMPSTRAAT

Twents Carmel College 
maakt kennis met ZFO
TCC Potskampstraat

Op dinsdag 30 januari hebben 2 groepen leerlingen van het Twents Carmel College, 

locatie Potskampstraat, kennisgemaakt met de ouderenzorg en Zorgfederatie Oldenzaal 

in het bijzonder. Onder de enthousiaste leiding van kwaliteitsverpleegkundige Erik 

Derkink hebben ze kennis opgedaan over technologische hulpmiddelen en hebben de 

leerlingen geoefend met bloeddruk, saturatie en temperatuur meten. Dit leverde voor 

iedere leerling een persoonlijk ZFOcertificaat op.

TCC Praktijkonderwijs

Net als voorgaande jaren hebben leerlingen van het praktijkonderwijs weer stage  

kunnen lopen bij verschillende afdelingen van de locatie Scholtenhof. De leerlingen  

doen werkervaring op bij de Dagbesteding, Huishouding, Linnenkamer en Keuken.  

De medewerkers van deze afdelingen 

laten de leerlingen kennis maken met 

hun werkzaamheden, die ze 

vervolgens onder hun begeleiding 

gaan uitvoeren. Dit levert ieder jaar 

weer een leuke samenwerking op. De 

stages vinden ieder jaar plaats onder 

de bezielende leiding van juf Elise 

Roeleveld. Hiernaast een foto van 1 

van de 2 groepen die stage hebben 

gelopen.

Wim Jan Mansier, 

Opleidingsadviseur
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ALZHEIMER CAFÉ OLDENZAAL

Uitnodiging theatervoorstelling

anaf maart 2024 starten wij 

(Alzheimer cafe Oldenzaal) op onze 

nieuwe locatie café Rouwhorst. Voor een 

spetterende aftrap is er gekozen voor een 

theatervoorstelling van ‘Theater aan de 

lijn’.

‘Waar ga je heen?’ is een inspirerende, 

herkenbare en ontroerende 

theatervoorstelling over dementie, 

uitgevoerd door Theater aan de lijn.

De voorstelling gaat over Mia en Wim.  

Mia heeft een baan, maar kan zich niet 

goed meer concentreren. Thuis bespreekt 

het echtpaar alledaagse onder werpen, 

waarbij Mia vaker kortaf reageert en de 

communicatie steeds stroever verloopt 

tussen het echtpaar. Wat is er aan de hand? 

Is het de overgang? Is ze overspannen?  

Na de diagnose 

dementie is de 

belangrijkste 

vraag: hoe nu om te gaan met Mia?

Mia en Wim maken inzichtelijk waar het mis 

kan gaan en hoe het beter kan.

De voorstelling is voor eenieder die 

geïnteresseerd is en/of die meer wil weten 

over het dementie proces/de signalen die je 

kunt herkennen.

“Waar ga je heen!” start om 19.30 21.00, 

nadien is er gelegenheid om de voorstelling 

na te bespreken. We zien je graag vanaf 

19.00 bij zalencentrum Rouwhorst in 

Oldenzaal. Vooraf aanmelden is niet nodig.

Stuurgroep Alzheimercafé Oldenzaal

Alzheimer café Oldenzaal presenteert op 28 maart de 

theatervoorstelling: “Waar ga je heen?” 

MANTELZORGERS

Cursus Omgaan met dementie 

u contact maken via telefoonnummer 

0541 571414 of per mail: 

mantelzorg@impulsoldenzaal.nl.

Op dinsdag 5 maart start Impuls, samen met de Gemeente Oldenzaal, een nieuwe 

cursus speciaal voor mantelzorgers: Omgaan met dementie. In 6 bijeenkomsten wordt 

gepraat over deze ziekte, het verloop, regelzaken en het welzijn van de mantelzorger. 

Aanmelden kan ook via 

www.impuls-oldenzaal.nl.

e cursus wordt gratis aangeboden 

aan mantelzorgers in Oldenzaal die 

nog zorgen voor iemand met dementie die 

nog thuis woont. 

Kosten en aanmelden

Er zijn geen kosten aan verbonden.  

Voor meer informatie of aanmelden kunt  

D

V
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INSPIRATIEBIJEENKOMST ZORGTECHNOLOGIE

Uitnodiging woensdag 6 maart
Op woensdag 6 maart organiseren wij van 1416 

uur een Zorgtechnologie inspiratiebijeenkomst in 

Scholtenhof. Wij willen Zorgtechnologie uitlichten 

en laten zien wat wij in huis hebben. Door deze 

inspiratiemiddag te organiseren hopen wij onze 

kennis te delen en degenen die komen enthousiast 

te maken. Wij laten een 10tal producten zien zoals 

onder andere het fietslabyrint, Quikup, Duo fiets, 

Rolstoel met duwondersteuning, Moofiestick, 

CRDL, BelevenisTablet

Heb je belangstelling? Wees van harte welkom: 

Scholtenhof, Fonteinstraat 55 in Oldenzaal

Bianta Peters (welzijnsmedewerker)  

en Erik Derkink(kwaliteitsverpleegkundige)

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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HUBA

Belastingaangifte

TUSSEN DE OREN

Alpengevoel

In de komende maanden maken 

belastinginvullers van HUBA Oldenzaal, 

HUlp bij BelastingAangifte, afspraken om 

voor oudere inwoners in Oldenzaal de 

aangifte van de inkomstenbelasting 2023 

te verzorgen. En als ze er dan toch zijn, 

kijken ze ook naar de huur en zorgtoeslag 

en vullen de betreffende formulieren in. Zo 

wordt voorkomen dat er te veel wordt 

ontvangen (en moet worden terugbetaald) 

of dat er te weinig wordt uitgekeerd.

HUBA is een initiatief van de landelijke 

seniorenorganisatie KBO.

U denkt misschien dat een aangifte voor u 

niet nodig is! U krijgt toch niets terug! U 

kunt wel geld terugkrijgen als u in een jaar 

veel zorgkosten hebt gehad. En dat 

betekent dus vermindering van belasting: 

u krijgt geld terug!

Voor het invullen van de aangifte 

inkomstenbelasting en het verzorgen van 

huur en zorgtoeslag wordt per aangifte, 

alleenstaande of echtpaar, een 

onkostenvergoeding van € 15,  gevraagd 

voor reis, papier en kopieerkosten.

Na het verzenden van de aangifte ontvangt 

u een kopie van de aangifte.

Wilt u voor het eerst gebruik maken van de 

belastingservice? Neem dan contact op 

met ons plaatselijk centraal aanmeldadres 

van de HUBA belastingservice: Rudi 

Platvoet, telefoon 0541519227 of huba

oldenzaal@outlook.com. Bij geen gehoor 

belt u naar telefoonnummer 0651807814.

U heeft vast weleens gelezen dat ik met 

muziek werk. Met mijn gitaar ga ik langs 

de huiskamers van de afdelingen in 

Scholtenhof en Mariahof.

‘Ik hou van de Alpen, ik hou van Tirol, 

holajie, holajie, hollajo. De wind is mijn 

vriend en de zon mijn symbool, holajie, 

holajie, hollajo. Mijn huisje, dat is een 

romantisch chalet. Als de geitjes me 

zien, nou, dan roepen ze bèèèh’… Ja, ik 

hoor het u zeggen; super melig. Maar 

soms is dat precies wat er nodig is. En 

verbazingwekkend, want ook mensen  

met grote vergeetachtigheid roepen me 

al van verre toe: bèèèh… Op de gang, in de 

eetzaal etc.

En dan denk ik: Zo moet Olga Lowina zich 

vroeger ook gevoeld hebben…

Frans Agterberg

Coach Welzijn, miMakker en Muziek
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Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

Zuivelhoeve 
Oldenzaal
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HOOFDSPONSOREN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


