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Driespan wordt uitgegeven door 

Zorgfederatie Oldenzaal

Locatie Mariahof T. 0541 - 51 32 74

Locatie Scholtenhof T. 0541 - 51 34 33

Insturen kopij

Kopij voor de 10e van de maand 

inleveren bij de receptie Scholtenhof 

of Mariahof. Cliënten thuiszorg kunnen 

de kopij meegeven aan de medewerker 

Thuiszorg. Of mail naar: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl

Correspondentieadres

Zorgfederatie Oldenzaal

Postbus 5004

7570 GA Oldenzaal

De redactie behoudt zich het recht voor 

artikelen te weigeren of in te korten.

Redactie

Zorgfederatie Oldenzaal

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Druk

Drukkerij Lotgerink

Vormgeving en realisatie

Geen Blad voor de Mond B.V.

www.gbvdm.nl
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et Driespan is het huisblad  

van Zorgfederatie Oldenzaal  

en vertegenwoordigt onze drie 

organisatieonderdelen: Scholtenhof, 

Mariahof en Thuiszorg. De aanleun

complexen De Potskamp,  

De Grevinkhof en Scholtendijk  

horen bij Scholtenhof en De Beatrix  

hoort bij Mariahof. Cliënten,  

relaties en belangstellenden 

ontvangen het blad.

Krijgt u het Driespan niet, maar  

heeft u toch belangstelling?  

Dan kunt u zich hiervoor  

opgeven via telefoonnummer:  

0541513433 of via email: 

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl.

Wij wensen u veel leesplezier in dit 

Driespan.

Redactie Driespan

VOORWOORD

Van de redactie

Digitaal
Het Driespan is ook digitaal  

te lezen op onze website:

www.zorgfederatieoldenzaal.nl

Voor u ligt het Driespan van februari 2025.

H
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IN MEMORIAM

Jan Siemerink

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien en 
terugkijken
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in december

SFEERVOL

Adventstocht

ACTIVITEITENOVERZICHT 

FEBRUARI 2025

Mariahof

REISGENOTEN

Reisprogramma  
maart 2025

ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof  
februari 2025

CADEAU

Rolstoelfiets

UIT VOLLE BORST

Koor Aimeezing(t)

UITSTAPJE

Gezellig naar Borghuis

FAMILIE VERTELT…

Waardering voor 
zorgmedewerkers  
van ZFO
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Kaarters in Mariahof
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Sudoku
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Nieuwjaarsreceptie

VOOR ONZE KEUKENTOPPERS!

Prijs

LEREN

Snuffelstage 
leerlingen TCC 
Praktijkonderwijs
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INE WILBERS

Maria Lichtmis
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VOORAANKONDIGING

Carnaval
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Op 16 december kregen wij het ongelooflijke bericht dat onze vrijwilliger Jan Siemerink 

op 64-jarige leeftijd plotseling is overleden. We kunnen het nog steeds nauwelijks 

bevatten dat hij niet meer in Scholtenhof binnen komt lopen om onze cliënten van de 

dagbesteding weer veilig thuis te brengen.

DRIESPAN | FEBRUARI 2025

IN MEMORIAM

Jan Siemerink

Ook missen we hem binnen ons reisbureau 

ReisGenoten waar hij regelmatig met de 

deelnemers op stap ging, altijd goed gehumeurd 

en met oog en aandacht voor de deelnemers en 

zijn collegavrijwilligers.

Jan was er altijd als je hem nodig had maar trad 

nooit op de voorgrond. Zijn bescheiden karakter 

en geduld maakte hem geliefd bij onze cliënten, 

bij zijn medevrijwilligers en bij de medewerkers. 

Jan was al sinds 2016 vrijwilliger bij ons en hij 

laat een lege plek achter. We missen hem en 

wensen Agnes en de kinderen heel veel sterkte 

bij dit zware verlies.

Namens cliënten, vrijwilligers, medewerkers en 

directie Zorgfederatie Oldenzaal 

Belinda Oude Scholten (vrijwilligerscoach) 

Anita Laarveld (ReisGenoten)

Renate Bergman (directeur bestuurder)

Sandra Davina (coördinator informele zorg)

4



5

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL

ot nu toe was het heel 

vanzelfsprekend dat, naast de  

eigen partner of familie, die ‘anderen’ 

zorgmedewerkers waren. Maar er werken 

steeds minder medewerkers in de zorg. 

We vergrijzen en zullen naar andere 

oplossingen moeten zoeken. 

Bij ZFO doen we dit door ‘anders te gaan 

kijken en werken’, bijvoorbeeld door te 

kijken wie of wat nog meer kan helpen 

ondersteunen. Inzet van digitale 

hulpmiddelen is zo’n oplossing waardoor 

contact mogelijk is zonder direct in de 

buurt te zijn. We kijken ook of we met inzet 

van vrijwilligers huidige medewerkers 

T kunnen ontlasten bij het organiseren  

van welzijnsactiviteiten. Ideeën genoeg, 

de kunst is om het samen met de cliënt, 

mantelzorger, vrijwilliger en medewerker 

te laten werken. Daar zijn we binnen 

ZFO, maar ook samen met andere 

organisaties in Oldenzaal en in de  

regio, het komende jaar volop mee  

aan het werk.

Maar eerst nog even met dit Driespan 

terugkijken op een sfeervolle en mooie 

kerstperiode. Ik wens u veel leesplezier.

Renate Bergman

directeur bestuurder

Het eerste Driespan van het nieuwe jaar is een feit. We zijn het jaar goed 

begonnen met een goed bezochte nieuwjaarsreceptie in Scholtenhof en 

Mariahof. Ik vind het fantastisch dat zoveel mantelzorgers met hun naasten, 

cliënten, vrijwilligers en medewerkers de bijeenkomst hebben bezocht.

WOORD VAN DE BESTUURDER

Vooruitzien  
en terugkijken
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Wilt u kans maken op dit mooie 

memoryspel? Stuur dan de oplossing 

van de puzzel op pagina 26 in, en wie 

weet bent u de gelukkige winnaar. 

SPEL

Memoryspel  
Twentse proat
Vorige maand ontvingen wij van Geen Blad Voor De Mond 

(de vormgever van o.a. Driespan) een aantal mooie 

memoryspellen Twentse proat. 

oor dit te spelen met onze 

bewoners en cliënten slaan 

we drie vliegen in één klap: het 

D Twents wordt levendig gehouden, 

het draagt bij aan de verbinding en 

het geheugen wordt getraind! 
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De sfeer zat er al goed in toen Sinterklaas, 

begeleid door maar liefst zeven pieten, 

aankwam. De recreatiezaal zat vol met bewoners/

familie, personeel en ook de kindertjes ontbraken 

niet. Sinterklaas en zijn pieten brachten niet 

alleen een bezoek aan de recreatiezaal, maar 

gingen ook even langs de afdelingen waar ze een 

praatje maakten en lekkernijen uitdeelden.

Er werden nog meer activiteiten georganiseerd, 

zoals bloemschikken, een spelletjesavond 

georganiseerd door de scouting en kerstbingo. 

Alwie Kroeze was ook aanwezig. Terwijl hij ons 

meenam in de magie van kerst in Twente, werden 

er tussendoor kerstliederen gezongen.

Op 18 en 19 december vond het jaarlijkse 

kerstdiner plaats. Bewoners en familie hadden 

zich piekfijn gekleed. De keuken brigade had haar 

uiterste best gedaan om een feestmaal te 

bereiden dat niet alleen heerlijk smaakte, maar er 

ook prachtig uitzag. Het diner was een culinair 

hoogtepunt en een moment om samen te 

genieten van het gezelschap en het heerlijke eten.

Dinsdag 24 december had Dagbesteding het 

Greune Veld bezoek van de 

‘Mirrewinterhoornbloazers Ol’nzel’.

Als afsluiting van deze drukke en gezellige 

decembermaand werden er op 31 december 

oliebollen gebakken. De geur van versgebakken 

oliebollen vulde de gangen en iedereen kwam 

samen om het oude jaar af te sluiten en het 

nieuwe jaar in te luiden.

Het was een maand vol vreugde, verbinding en 

feestelijkheden!

In december hebben diverse feestelijke activiteiten plaatsgevonden in Scholtenhof en Mariahof. 

TERUGBLIK

Feestelijke activiteiten 
in december 
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Onderweg zagen zij het 

kerstverhaal, dat werd uitgebeeld 

en muzikaal omlijst door 

medewerkers en vrijwilligers van 

ZFO. Het eindpunt was de 

Plechelmusbasiliek, waar een 

lekkere kop snert en baklever 

werd geserveerd om op te 

warmen. 

Terwijl een koor liederen zong, 

kon het ‘kindeke Jezus’ worden 

bewonderd. 

Bij terugkomst in Mariahof en 

Scholtenhof werd er nog gezellig 

nagepraat onder het genot van 

een warm drankje en een plak 

krentenwegge.

Op zaterdag 14 december werd onze adventstocht 

gehouden. De vele deelnemers hebben genoten van de 

sfeervolle wandeling door het centrum van Oldenzaal. 

SFEERVOL

Adventstocht

DRIESPAN | FEBRUARI 2025



11

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL



DRIESPAN | FEBRUARI 2025

12

 

subkop    Activiteitenoverzicht februari 2025 
Kop    Mariahof  
 

Mariahof RK vieringen in het Boeskoolhöfke   

In het 
Boeskoolhöfke 
staat de koffie 
voor u klaar! 

Vrijdag 7 febr., 18.30 uur Woord-en communieviering 
met de Blasiuszegen 

  I. Wilbers   
  

 

Vrijdag 14 febr., 18.30 uur Eucharistieviering   B. Reerink  

Vrijdag 21 febr., 18.30 uur Woord- en communieviering   I. Wilbers    

Vrijdag 28 febr., 18.30 uur Woord- en communieviering   T. Löbker  

 
Mariahof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Hobby- en sjoelmiddag, breicafé Maandag om 14.00 uur Boeskoolhöfke     

‘De Beatrix in beweging’ Dinsdag van 11.00 - 11.30 uur Boeskoolhöfke  € 3,00 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 
10.15 uur 

Boeskoolhöfke  € 6,00 

Mann’n proat Woensdag  om 10.30 uur voor 
heren van afdeling Gelderman en 
aanleunwoningen 

Boeskoolhofke  

Kaarten Woensdag om 14.30 uur Boeskoolhöfke   

‘t Gelderman in beweging’ Donderdag van 10.00-11.00 uur Boeskoolhofke € 3,00 

Koor Aimeezing(t) Donderdag om 15.45 uur Boeskoolhöfke  € 2,60 

Bruin café Donderdag om 19.00 uur Boeskoolhöfke    € 1,30 (excl.  
       consumptie) 

Mann’n proat Vrijdag om 10.00 uur Boeskoolhöfke  
 

Mariahof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Di. 11 febr. 14.30 uur: optreden Seniorenorkest Buurse Boeskoolhöfke € 5,50 

Wo. 12 en 26 febr. 14.30 uur: Bloemschikken Boeskoolhöfke € 6,55 

Do. 13 en 27 febr. 17.00 uur: Patat en snack voor bewoners Mariahof 
17.30 uur: Patat en snack voor bewoners De Beatrix 

op de afdeling 
  Boeskoolhöfke 

€ 2,10  per stuk 

Zo. 9 febr. 14.30 uur: zondagmiddag muziekcafé met het    
                 Knikkoor. 

Boeskoolhöfke € 5,50 

Di. 18 febr. 19.15 uur: Avondbingo Boeskoolhöfke € 4,50 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes maart 

Dinsdag 11 februari van 10.00 - 11.00 uur Recreatiezaal 

Zitting ReisGenoten 
afhalen instapkaarten maart 

Maandag 24 februari van 10.00 - 11.30 uur Recreatiezaal 
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Mariahof



Reisprogramma maart 2025
e dagen worden al snel 

langer, dat maakt wat we ons 

realiseren dat de lente nadert. We 

hopen op mooie zachte 

lentedagen, die weer uitnodigen 

om er op uit te gaan. Als u 

suggesties of wensen heeft voor 

reisdoelen, horen we dat graag. 

We zullen deze dan proberen op 

te nemen in ons aanbod. 

De reisjes van reisbureau 

ReisGenoten worden 

georganiseerd voor alle 

Oldenzaalse ouderen. 

Belangstellenden die geen cliënt 

zijn van de Zorgfederatie dienen  

€ 5, per maand meer te betalen 

dan de genoemde prijzen.

We willen u erop wijzen dat  

bij de meeste reisjes vrijwilligers 

meegaan om u te begeleiden.  

Als u ondersteuning van een 

verzorgende nodig heeft, 

verzoeken we u dit bij uw 

inschrijving te vermelden.  

Samen met u wordt gezocht  

naar een oplossing. Heeft u 

suggesties of wensen ten aanzien 

van reisdoelen dan horen we  

dat graag. Voor alle reisjes geldt:  

Vol is vol

U kunt zich Inschrijven voor de 

reisjes in maart op maandag 10 

februari van 14.00 tot 15.30 uur in 

Scholtenhof. Dinsdag 11 februari 

van 10.00 tot 11.00 uur in 

Mariahof.

Ophalen instapkaarten reisjes 

maart op maandag 24 februari 

kunt u de instapkaarten voor de 

reisjes in maart tussen 10.00 en 

11.30 uur ophalen in Mariahof en 

Scholtenhof. 

Meer informatie: Op de 

instapkaart staat de juiste datum 

en de juiste vertrektijd  

vermeld. U dient 15 minuten  

voor vertrek aanwezig te zijn.  

Om de wachttijden voor iedereen  

zo kort mogelijk te houden vragen 

we u dringend de vertrektijd op 

uw instapkaart aan te houden. 

Wanneer u meer informatie 

wenst over de reizen, kunt u 

natuurlijk contact opnemen met 

de vrijwilligers van het reisbureau 

tijdens de zitting zoals hierboven 

beschreven.

Hebt u zich opgegeven voor  

een reisje, maar kunt u door 

omstandigheden niet deelnemen, 

dan zijn wij genoodzaakt € 3,50 

administratiekosten in rekening 

te brengen. Wanneer u op de  

dag van het reisje annuleert,  

of van de uitstapjes naar de 

Bond, kunnen wij u helaas  

geen geld retourneren.

D
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SURF EN TURF IN OLDENZAAL

€ 24,30 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.14

We gaan naar Surf en Turf om te 

genieten van een heerlijk gebakken 

lekkerbekje of een portie kibbeling met 

friet, rauwkost en een consumptie.

17.00 uur vertrek | 18.30 uur thuiskomst

TOPSTUKKEN ON TOUR  
IN MARIAHOF

€ 4,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.15

Topstukken on Tour is een reizende, 

laagdrempelige tentoonstelling bestaande uit 

replica’s van kunstwerken uit zeventien 

toonaangevende Nederlandse musea. Een 

deskundige komt vertellen over de stukken, 

die u onder het genot van koffie of thee met 

een klein gebakje kunt bekijken.

14.00 uur vertrek | 15.30 uur thuiskomst

BEWEGEN IN WARM WATER 
IN ZWEMBAD DE DORPER 
ESCH IN DENEKAMP

De deelnemers blijven enthousiast over het 

bewegen in warm water. Het zwembad is 

toegankelijk via een grote brede trap met 

leuning of met een moderne lift. Het water is 

ongeveer 1.50 m diep, u kunt er dus in staan. 

Bij thuiskomst is er koffie met krentenbrood.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 9,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.12

WE GAAN LUNCHEN BIJ SPOOR 
6 (DE STATIONSRESTAURATIE) 
IN OLDENZAAL

Spoor 6 heeft voor u een lekkere, 

huisgemaakte gehaktbal met patat en 

rauwkost op het menu staan. Hierbij hoort een 

consumptie naar keuze.

12.30 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 21,25 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.13

Maandag 3 maart

Maandag 17 maart

Woensdag 5 maart (MH)

Woensdag 19 maart (SH)

Vrijdag 7 maart (SH)

Vrijdag 28 maart (MH)

Woensdag 12 maart
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OP DE KOFFIE BIJ FLORILYMPHA 
IN HET LUTTERZAND

We zoeken de natuur op richting het 

Lutterzand om aan te leggen bij Florilympha 

voor een lekker kopje koffie, thee of 

cappuccino met appel of kwarkgebak.

14.00 uur vertrek | 16.00 uur thuiskomst

€ 19,25 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.16

Zondag 16 maart (MH)

Zondag 30 maart (SH)

SHOPPEN BIJ BRUNO 
KLEINE IN GRONAU

Bij Bruno Kleine in Gronau hangt de  

nieuwste voorjaarsmode in de rekken  

en kunt u naar hartelust shoppen.

11.00 uur vertrek | 15.00 uur thuiskomst

€ 6,50 PER PERSOON  |  REISCODE 16.1.17

Dinsdag 18 maart (reserve) 

Vrijdag 21 maart (SH)

15

Datum Bestemming

dinsdag 1 en vrijdag 4 april Paasshoppen bij tuincentrum Borghuis

maandag 7 april bewegen in warm water, zwembad Dorper Esch

zondag 6 en 13 april middagtocht naar……

vrijdag 18 april Stadstheater de Bond, Thom Hoffman en Storioni Trio  
“Beethoven, wie ben je”

vrijdag 25 april Stadstheater de Bond: Beatrice van der Poel zingt Jacques Brel

Hieronder geven we u alvast een voorschot op de reisjes in april 2025 (onder voorbehoud)

Maandag 31 maart (MH)
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ACTIVITEITENOVERZICHT

Scholtenhof februari 2025
 

     Activiteitenoverzicht 
    Scholtenhof februari 2025 
 

Scholtenhof RK vieringen in de Kapel  

In de 
recreatiezaal 

staat de koffie 
voor u klaar! 

vrijdag 7 feb, 18.30 uur Woord en Communieviering met 
Blasiuszegen 

T. Löbker  

vrijdag 14 feb, 18.30 uur Eucharistieviering pastor B. Reerink  

vrijdag 21 feb, 18.30 uur Bidstond Yvonne Meyer  

vrijdag 28 feb, 18.30 uur Woord en Communieviering A. Quinten  

vrijdag 7 mrt, 18.30 uur Eucharistieviering met askruisje pastor B. Reerink  

 
 

Scholtenhof wekelijkse activiteiten 
Activiteit Wanneer Waar Bijdrage 
Bewegen met Mandy Maandag en vrijdag om 11.15 uur Kapel € 3,00 

Bruin café Dinsdag om 19.00 uur Recreatiezaal € 1,30 (excl. drank) 

Hobby-ochtend Woensdag om 10.00 uur Recreatiezaal € 1,30 

Wandelgroep ‘voetje voor voetje’ Woensdag en donderdag om 
10.00 uur (na aanmelding via 
reisgenoten) 

Centrale hal € 6,00 

Rummikub middag Woensdag om 14.15 uur Recreatiezaal € 1,30 
 
 

Scholtenhof overige activiteiten 
Wanneer Wat Waar Bijdrage 
Ma. 3 en 24 februari 15.00 uur: Yoga (door Nicole Gort) Kapel € 8,00 

Ma. 10 februari 14.30 uur: Bingo Recreatiezaal € 4,50 

Di. 11 februari 14.30 uur: Verkoop dames- en herenkleding 
van Ruben Janssen Mode. 
Makkinga interieurs is aanwezig met 
relaxfauteuils 

Recreatiezaal  

Di. 4 en 18 februari 14.00 uur: Bloemschikken Recreatiezaal € 6,55 

Do. 13 februari 14.30 uur: opwarming voor de Carnaval met de 
Smeerlappen 

 € 5,50 

Do. 20 februari 19.00 uur: Carnavals Bingo Recreatiezaal € 4,50 

Do. 6 en 20 februari 17.00 uur: Patat en snack Recreatiezaal € 2,10  per stuk 

Do. 27 februari 18.30 uur: Kleintje Carnaval Recreatiezaal  
 
 

ReisGenoten 
Zitting ReisGenoten 
inschrijven reisjes maart 

Maandag 10 februari van 14.00 - 15.30 uur Recreatiezaal 

zitting ReisGenoten 
Afhalen instapkaarten maart 

Maandag 24 februari van 10.00 - 11.30 uur Receptie 
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CADEAU

Rolstoelfiets
Op dinsdag 17 december mocht Zorgfederatie Oldenzaal een rolstoelfiets in ontvangst 

nemen van Klavertje 4, mede met dank aan de Vrienden van Zorgfederatie Oldenzaal en 

de Vrienden van De Molenkamp.

Beweegagoog Mandy Spijkerman sprak ook een dankwoordje en lichtte het belang en de 

mogelijkheden van deze fiets enthousiast toe. Klavertje 4: nogmaals hartelijk dank voor 

dit geweldige cadeau!
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UIT VOLLE BORST

Koor Aimeezing(t)

UITSTAPJE

Gezellig naar Borghuis

Wist u dat het koor Aimeezing(t) elke 

donderdagmiddag repeteert in het 

Boeskoolhöfke?

ewoners van de Mariahof en 

Scholtenhof en andere 

belangstellenden zingen dan onder 

begeleiding van dirigent/pianist Richard 

von den Benken onder andere 

zeemansliederen en Duitse Schlagers. Als 

afsluiting van het muzikale jaar trad het 

koor op tijdens de kerstmiddag in de 

Mariahof. Deze middag werden diverse 

bekende kerstliederen gezongen, een mooi 

kerstgedicht werd voorgedragen door een 

van de leden en de middag werd 

afgesloten met een gezellige 

broodmaaltijd. Gezelligheid en plezier staat 

voorop, en het samen zingen zorgt voor 

een unieke verbinding met anderen. 

Daarbij is zingen ook nog eens gezond: de 

hersenen worden positief gestimuleerd 

door nieuwe melodieën! Dus als u 

nieuwsgierig geworden bent naar dit 

mooie en gezellige koor, sluit dan gerust 

eens aan op donderdag middag vanaf 15.30 

uur in het Boeskoolhöfke van Mariahof.

Anita Laarveld, 

activiteitenbegeleider

p dinsdag 18 november  

zijn de deelnemers van 

de Dagbesteding Scholtenhof  

naar Tuincentrum Borghuis 

geweest. Na de koffie zijn we 

naar de kerstafdeling gegaan.  

Al die lichtjes en kerstballen:  

de deelnemers vonden het 

prachtig! Met een fijn 

kerstgevoel gingen we 

huiswaarts. 

Angeline Beene

Activiteitenbegeleider

B

O
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FAMILIE VERTELT…

Waardering voor 
zorgmedewerkers van ZFO
Onze moeder, Ali Spenkelink-Oldenhof was een actieve en sociale vrouw 

met veel interesses. Helaas kreeg ze in 2016 de diagnose Alzheimer.

ierdoor kon ze niet meer autorijden en  

haar zelfredzaamheid nam geleidelijk af.  

Dat realiseerde ze zich wel degelijk en het 

leverde veel frustratie en boosheid op. Er 

moest dus iets gebeuren, maar wat? Ze had 

altijd aangegeven thuis te willen blijven 

wonen. Dus een verhuizing naar een dorp of 

een zorginstelling was niet aan de orde.

Gelukkig kenden we casemanager dementie 

Karin Evering van Zorgfederatie Oldenzaal. 

Met haar hebben we alle mogelijkheden 

doorgenomen. Dat resulteerde in de inzet van 

thuiszorg en dagbesteding vanaf 2017. 

In alle jaren daarna hebben we heel veel 

thuiszorgmedewerkers mogen leren kennen. 

Allemaal waren ze erg betrokken en gingen ze 

liefdevol en met veel geduld met haar om. 

Moeder waardeerde hun hulp en 

aanwezigheid. Ook wij als dochters hadden 

regelmatig en goed contact met ze. Dat 

voelde heel fijn en vertrouwd!

Moeder ging graag naar de dagbesteding in 

Scholtenhof. Ze kreeg er koffie met iets 

lekkers erbij, het eten was goed en er werd 

gepraat en spelletjes gespeeld. Als we dan 

vroegen hoe het was geweest, zei ze altijd dat 

ze het erg fijn vond en dat er een goede 

leiding was. In het dossier konden we lezen 

dat ze actief meedeed aan de gesprekken en 

dat ze veel vertelde over de boerderij waar ze 

geboren en opgegroeid was. De laatste jaren 

werd haar geheugen minder en daarmee ook 

haar deelname aan de gesprekken en 

activiteiten.

In 2023 kwam er 

een moment dat 

het alleen 

thuiswonen niet 

meer verantwoord 

was. Er was dus 

een nieuwe 

situatie waarvoor 

een oplossing 

moest komen. 

Gelukkig kwam 

die er in de vorm 

van 24uurs zorg 

thuis. Dat 

betekende dat  

een zorg au pair bij moeder in huis  

kwam wonen met als voordeel dat ze  

niet hoefde te verhuizen, terwijl de zorg  

altijd aanwezig was. Jammer genoeg  

was dat het plotselinge einde van het  

contact met de thuiszorgmedewerkers.

Moeder is op 95jarige leeftijd op 16 oktober 

2024 thuis in alle rust overleden. Het kaarsje 

was opgebrand. Wij hebben er vrede mee en 

we kijken terug op een mooi afscheid.

We zijn Karin, Bart, alle medewerkers van de 

thuiszorg en de dagbesteding en de vrijwillige 

chauffeurs heel erg dankbaar voor alle zorg en 

aandacht die ze hebben gegeven. We zijn blij 

dat we jullie hebben leren kennen en we 

wensen dat jullie nog heel veel mensen 

gelukkig mogen maken. Jullie zijn toppers!

Met de hartelijke groeten van  

Renda en Jeanet Spenkelink
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GEZOCHT

Kaarters in Mariahof

PUZZEL MEE!

Sudoku

eeft u belangstelling en tijd, loop 

dan gerust even binnen op de 

donderdagmiddag. We zoeken mensen 

die kunnen Hartenjagen, Jokeren of 

Canasta kunnen spelen.

Bij vragen kunt u contact opnemen  

met Anita Laarveld via 0541513433 of  

a.laarveld@zorgfederatieoldenzaal.nl

Een aantal mensen heeft met elkaar afgesproken 

woensdagsmiddags te gaan kaarten in het Boeskoolhöfke. 

Bij deze een oproep of er meer belangstellenden zijn om te 

komen kaarten. Hoe meer zielen, hoe meer vreugd! 

H

5 2 7 4
1 6

7 9
8 2 5

3 6
6 4 8

4 9
3 4
5 6 8 1
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EEN GOED BEGIN

Nieuwjaarsreceptie

We hebben samen het glas  

geheven op het nieuwe jaar met  

een vooruitblik op 2025 vanuit 

verschillend perspectief. Onze  

gast, Alwie Kroeze, gaf zijn geheel 

eigen visie op samenwerking 

met zijn vrolijke en enigszins ‘foute’ 

kwinkslagen. De heerlijke high tea 

werd mede verzorgd door Spoor 6, 

waarvoor dank! Het was mooi om 

elkaar zo te ontmoeten en een goed 

begin van het nieuwe jaar.

Op 7 en 8 januari vond op beide locaties de nieuwjaarsreceptie 

plaats, die aansluit bij onze nieuwe gedachtegoed: samen 

werken in de zorg is een samenspel tussen cliënt, technologie, 

naasten / mantelzorgers, vrijwilligers / sociale netwerk en 

zorgprofessionals. 
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et keukenteam van Mariahof mocht deze 

heerlijke chocoladeboom winnen, die 

beschikbaar was gesteld door Huuskes Enschede. 

Dik verdiend en enorm gegund!

Yvette Stroeve

Leidinggevende Scholtenhof en Mariahof

Ook onze collega’s van het keukenteam zetten altijd 

net een stapje extra om het onze cliënten naar de 

zin te maken. 

H

I

VOOR ONZE KEUKENTOPPERS!

Prijs

LEREN

Snuffelstage leerlingen 
TCC Praktijkonderwijs

In de maanden januari en februari 

zijn er maandagochtend weer 

leerlingen van het TCC 

Praktijkonderwijs, die stage 

lopen in de locatie Scholtenhof. 

n totaal zullen 10 leerlingen  

in 2 groepen stage lopen bij 

huishouding, linnenkamer, 

keuken en dagbesteding.  

Tijdens iedere stagedag is ook  

de praktijkdocent Sandra 

Damhuis aanwezig. Zij heeft  

het stokje overgenomen van  

Elise Roeleveld, die met  

pensioen is gegaan. 

Op de foto de eerste groep 

stagiairs.
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GEESTELIJK VERZORGER INE WILBERS

Maria Lichtmis

et is de herdenking van de 

“Opdracht van de Heer in  

de Tempel”, waarbij Jezus, zoals 

elk joods jongetje, wordt 

opgedragen aan God.

In de tempel neemt een oude 

man, een zekere Simeon, Jezus  

in zijn armen en zegt dat dit kind 

een licht zal zijn voor alle volken.

Maria Lichtmis is ook het feest 

van het licht. De donkerste 

periode is weer achter de rug. 

Het licht keert terug, de aarde 

ontwaakt. 

In de donkerste dagen van het 

jaar verlangen we intens naar 

licht. De gezelligheid van een 

winterse avond bij een warm 

knetterend haardvuur weegt niet 

op tegen glans en helderheid van 

licht. 

Zien is licht ontvangen. Onze 

ogen vangen enkel een reflectie 

hiervan op. Zonder licht zien we 

niets; geen kleurenpracht, geen 

schoonheid, geen brede lach, 

geen diep verdriet.

Als we geen licht zijn voor  

elkaar zien we het goede, het 

positieve, het talent... in de 

medemens evenmin.

We houden van licht, we snakken 

naar de zon na zo’n lange periode 

van korte dagen en lange 

nachten.

Maria Lichtmis. Aan het begin  

van de kerkelijke viering worden 

de kaarsen die in de loop van  

het jaar in de kerk worden 

gebruikt gezegend en vindt er  

een plechtige lichtprocessie met 

de gezegende kaarsen plaats.

Laten we het laatste feest van  

de Kersttijd, Maria Lichtmis, 

betekenisvol vieren, vreugdevol 

en dankbaar. Daarmee  

brengen we hoe dan ook licht  

de wereld in.

Mogen we ons voornemen  

om dat licht voor elkaar  

te zijn.

Ine Wilbers

Geestelijk verzorger

23

Maria Lichtmis is een feest, dat op 2 februari gevierd wordt. 

Dat is precies 40 dagen na kerstmis. Je zou denken dat het 

een Mariafeest is, maar deze dag gaat over Christus zelf.

H
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Alzheimer Café Oldenzaal
Jaarprogramma 2025

Een ontmoetingsplek voor mensen met geheugenproblemen,  

hun naasten en iedereen die meer wil weten over de verschillende 

vormen van dementie.

De inloop is vanaf 19.00 uur.

Het programma start om 19.15 uur en is tot 20.45 uur.

U bent van harte welkom!

De Alzheimer Café Oldenzaal gehouden bij 

Rouwhorst Zalencentrum,

Adres: Ootmarsumsestraat 9, 7572 AA Oldenzaal.

Programma 2025
Het niet pluis gevoel

Een huisarts en een praktijkondersteuner vertellen over 

het stellen van de diagnose en over de verschillende 

vormen van dementie.

Donderdag

23 januari

Hoe het leven veranderd na diagnose dementie

Wat is ervoor nodig om mee te blijven doen in het leven 

met dementie?

Donderdag

27 maart

Informatiemarkt: welke mogelijkheden biedt Oldenzaal 

voor mensen met dementie en hun naaste? Op deze 

avond is er een informatiemarkt om kennis te maken 

met het aanbod in Oldenzaal.

Donderdag

22 mei

Belang van voeding en beweging

Wat is het effect van goede voeding en beweging bij 

dementie. Op deze avond hebben we een gastspreker. 

Donderdag

26 juni

Zorg voor de Mantelzorger 

Hoe gaat het nu met mij als naaste? Deze avond hebben 

we als gastspreker een mantelzorgconsulent. 

Donderdag

30 oktober
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PUZZEL MEE

Twentse woordzoeker

Winnen! 
Stuur de oplossing van deze puzzel naar  

driespan@zorgfederatieoldenzaal.nl en 

wie weet bent u de gelukkige winnaar  

van het Memoryspel Twentse proat.

Oplossing

BATS

BOESKOOL

BRULFT

DEARNTJE

DIKDOON

DRIETBUUL

DROOSJES

GOODGOAN

HAPSKEARE

HEANIG

HUULBESSEM

KEARLKE

KNIEPERD

KRANG

LINKMIGGEL

MOOS

ONMEUNIG

REPPELKOONTE

REURIEZER

SIEPEL

SLOERIG

STOETN

TOETN

TUFFEL
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Apotheek Oldenzaal 
Oldenzaal

Contict 
Oldenzaal

De Bloemenhoek 
Oldenzaal

De Monnik Dranken 
Oldenzaal

Fabri.nl 
Oldenzaal

Hotel Restaurant Het Landhuis 
Oldenzaal

Jumbo Kuipers 
Oldenzaal

Kip Installatietechniek 
Oldenzaal

Oldenzaal Catering 
Oldenzaal

A.Ottenhof ijzerhandel 
Oldenzaal

Red Levens 
Oldenzaal

S.K.O. Compleet in kantoren 
Oldenzaal

Signpost 
Oldenzaal

F. Scholten Schoonmaakbedrijf 
Enschede

Stichting Vrienden van Mariahof, 
Scholtenhof, Thuiszorg 
Oldenzaal

Taxibedrijf Brookhuis 
Oldenzaal

Weerzink Zonwering
Oldenzaal

Winkels Techniek BV 
Enschede

Zuivelhoeve 
Oldenzaal

DRIESPAN

Sponsoren

ZORGFEDERATIE OLDENZAAL
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HOOFDSPONSOREN

SCHOLTEN-FRANKE BV
GLAS-SCHILDERWERKEN OLDENZAAL 

www.zorgfederatieoldenzaal.nl


